
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Coordinadora de l'Associació Mujeres Migrantes 

Diversas i integradora social 

Carmen Juares (Valle, Hondures, 1986) viu a 

Barcelona des de 2005, on va arribar fugint de la 

violència a Hondures, un dels països més violents del 

món. Poc després d'arribar, Carmen va passar sis 

anys com a cuidadora interna, tancada 24 hores, tenint 

cura d'una senyora gran que patia una demència. 

Treballa des de 2014 en el Servei d'Atenció a la 

Dependència (SAD) de la Ciutat de Barcelona com a treballadora familiar. 

Carmen és tècnica superior en integració social i tècnica auxiliar d'infermeria;  així 

mateix, estudia el grau d'educació social a la UB. Actualment, és coordinadora de 

l'associació Mujeres Migrantes Diversas, que s'encarrega de defensar els drets de 

les dones migrades treballadores de la llar i la cura. 

Twitter: twitter.com/cjuarespalma 

 

Carmen Juares Palma 

https://twitter.com/cjuarespalma

