
 

COMENTARIS D’ANESVAP A L'AVANTPROJECTE DE LLEI D'ADDICCIONS 

DEL GOVERN DE CATALUNYA 

 

Com a representants de més de 600.000 usuaris de vaporitzadors personals. L'Associació 

Espanyola d'Usuaris de vaporitzadors personals (ANESVAP) transmet mitjançant la present una 

sèrie de comentaris a l'avantprojecte de llei d'addiccions de Catalunya. Com a representants dels 

usuaris, i en defensa dels drets de les persones que lliurement i amb consciència opta per 

alternatives més segures al consum de tabac tradicional, no podem sinó transmetre les nostres 

preocupacions amb el primer esborrany de l'avantprojecte de llei en els aspectes i articles que 

es refereixen a la cigarreta electrònica i, en general, als dispositius electrònics d'alliberament de 

nicotina. 

Com a representants d'exfumadors, sabem molt bé el que implica deixar de fumar, i coneixem 

les eines que es posen a disposició de les persones que volen deixar de fumar. La gran majoria 

de nosaltres les hem utilitzades totes. 

És per això, que voldríem que aquesta contribució serveixi doblement: 

1. En primer lloc, per contribuir, en un esperit absolut de col·laboració amb la 

Generalitat de Catalunya a crear una llei d'addiccions que veritablement ajudi a 

milers de fumadors a deixar el tabac per combustió. 

2. En segon lloc, per transmetre un testimoni. Els usuaris que representa ANESVAP som 

la prova que es pot deixar de fumar amb un vaporitzador personal i amb un consum 

més segur de nicotina. 

Per tot això manifestem el següent: 

➢ Des d’ANESVAP compartim els objectius de reducció de les taxes de tabaquisme i ens 

alegra que, per primera vegada a tot Espanya, una legislació autonòmica tingui en 

compte entre els seus objectius el d’optar per la creació d'un ambient en què el 

consumidor pugui adoptar les decisions més saludables i no es continuï criminalitzant 

ni estigmatitzant al consumidor, tal com s'exposa en el punt sobre la normativa 

preferida. Des d’ANESVAP destaquem que aquest és un primer pas necessari en 

qualsevol estratègia de lluita contra les addiccions que no han adoptat cap altra 

comunitat autònoma i aplaudim la valentia de reconèixer que una persona que pateixi 

addiccions pugui tenir la llibertat d'optar per l'alternativa més saludable. Considerem 

que si s'até aquesta legislació a l'evidència científica, aquestes alternatives poden ser 

per exemple productes amb nicotina de risc reduït. 

➢ Ens sumem a l'esforç per destacar una dada d'extraordinària rellevància que fa la 

Generalitat quan assenyala un repunt en la taxa de fumadors de el 24,0% al 25,6%. I 

destaquem que això és prova incontestable que les estratègies seguides fins ara, de 

connivència amb organismes com l'Organització Mundial de la Salut, s'han demostrat 



 

obsoletes i requereixen d'una visió innovadora i ajustada a la realitat de el temps en què 

vivim. 

➢ Reclamem que la Generalitat modifiqui els següents apartats per deixar espai a nous 

productes amb provada eficàcia en la reducció de danys per tabaquisme de manera que 

puguin contribuir, mitjançant la substitució segura de l'consum de nicotina, a una 

caiguda dràstica de les taxes de tabaquisme que ocorren cada any a Catalunya. 

 

➢  D'aquesta manera: 

En l'apartat primer, punt 1.1.b i 1.1.d. Els problemes que es pretenen solucionar. 

Demanem la eliminació del següent argument: "s'ha demostrat que les cigarretes electròniques 

tenen atractiu per als consumidors més joves. En països amb prevalença de tabac baix, s'ha 

observat que l'experimentació amb cigarretes electròniques en l'adolescència augmenta la 

probabilitat d'inici posterior amb el tabac ". 

I. A Catalunya no hi ha ús de cigarretes electròniques entre la població més jove gràcies a 

una legislació rigorosa sobre la venda d'aquests productes. 

II. No està provat que l'ús de la cigarreta electrònica sigui una porta d'entrada al 

tabaquisme com demostren els estudis que s'adjunten en l'annex I d'aquesta 

contribució. 

III. Per protegir a menors d'edat, cal fer una crida pública des de les institucions afirmant 

severament que aquests productes són exclusivament pel fumador adult. 

També en l'apartat primer, punt 1.1.c on se sol·licita una equiparació de les normes de 

publicitat, promoció i ús de cigarrets electrònics amb el tabac per combustió. 

I. Aquesta afirmació, i les seves possibles conseqüències legislatives que derivin de la 

mateixa, s'ha d'adoptar amb cautela i rigor analític i descriptiu, ja que tots dos 

productes són intrínsecament diferents, amb components diferents i efectes 

diferents. Per això sol·licitem que aquesta reflexió es formuli sense partir de la base 

que aquests productes són iguals, ja que el mateix Tribunal de Justícia de la UE, en 

sentència ferma, ha afirmat la diferència entre els dos productes. 

En l'apartat tercer: Les possibles solucions alternatives normatives i no normatives 

a) Discrepem de la prohibició de l'ús de cigarretes electròniques en un cotxe particular de 

la mateixa manera que rebutgem l'equiparació d'espais d'usos per a consum de tabac 

per combustió i vaporitzadors personals. 

b) Els estudis científics descarten la figura del vapejador passiu, i per tant es pot descartar 

que el vapor tingui efectes en terceres persones. A l'annex II s'adjunten els estudis que 

així ho demostren. 



 

➢ ANESVAP té el ferm objectiu de defensar les polítiques de reducció de danys per tabaquisme 

i protegir l'usuari de vaporitzadors personals d'una legislació que el porti de tornada a 

l'consum de tabac. 

➢ Esperem que les nostres contribucions serveixin per fer entendre a Govern de la Generalitat 

que és possible elaborar legislació innovadora que salvi vides que es perden cada any com a 

causa de el tabaquisme. 

➢ El nostre compromís és el d'aportar tanta informació com sigui possible perquè la propera 

llei d'addiccions de la Generalitat de Catalunya sigui una legislació efectiva i que pugui reduir 

el nombre de víctimes de tabaquisme en un curt termini. 

➢ Aquesta és una oportunitat única per Catalunya per poder elaborar una llei d'addiccions 

pionera que contempli el principi de reducció de el dany. El vapejador és la prova que es pot 

deixar de fumar i no tornar a fer-ho amb una cigarreta electrònica, i desde ANESVAP podem 

aportar més de 600.000 proves. 

 

Angeles Muntadas- Prim 

Presidenta de ANESVAP 
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