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PRESSUPOSTOS  EASE DE VALIDACIO

OBJECTIU

Validar per part de la comissid técnica que les propostes presentades
compleixen els criteris establerts.

DESENVOLUPAMENT

Depuracio de les propostes presentades que permeti, si s’escau,
identificar-ne de repetides o d’altres que generin dubtes i que comportin
consultes a les persones que las han proposat per poder-ne fer una
valoracio correcta.

Revisid de que totes les propostes compleixin els criteris, fent un calcul
aproximat del cost que pot suposar cada proposta.

Elaboracio i difusid dels resultats de la validacié a través del web
corporatiu d’FGC i personalitzadament al personal intern que hagi
presentat propostes.

Y Generalitat
Wll¥ de Catalunya

Tothaiii
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PRESSUPOSTOS

CRITERIS D’ACCEPTACIO DE LES PROPOSTES

Referents a inversions. Es considera inversio quan es destina a
'adquisicié d’un bé o servei que augmenta el valor de 'empresa (els
actius), és a dir, que no es consumeix i desapareix, sind que perdura en
el temps. Aixi, el bé o servei ha de tenir una vida util superior a un any;, i
si es destina a un bé que ja forma part d’FGC, sera considerat inversio si
li allarga la vida util. Per exemple: arranjaments i adequacions a les
dependéncies de personal, arranjaments a les estacions per millorar el
confort dels clients, adequacions de la il-luminacié en passos inferiors i
entorns d’estacions, instal-laci6 de nou mobiliari a les estacions o
adequacio de l'actual (bancs, marquesines ...).

Preferentment, amb un cost maxim de 60.000 € (IVA exclds) per a les
propostes de subministrament i serveis i de 80.000 € (IVA exclos) per a
les propostes d’obres i amb uns costos d’explotacié assumibles a llarg
termini per a garantir la sostenibilitat del projecte.

Viables a nivell juridic i técnic i compatibles amb I'estrategia empresarial.
Incloses dins els ambits competencials d’FGC.

Ildentificades amb les dades de contacte de la persona que fa la
proposta, per poder resoldre possibles dubtes.

Y Generalitat
Wll¥ de Catalunya

Tothaiii
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TSt SOBRE AQUEST DOCUMENT

El present document serveix per fer publics els resultats de la fase de
validacié per a totes i cadascuna de les propostes presentades per al procés
de Pressupostos Participatius d’FGC.

Cada proposta es presenta en una fitxa amb les dades facilitades per les
persones proposants, aixi com el resultat de la validacio, 'argumentacio de la
no viabilitat de les propostes no valides, el cost aproximat de les valides i, si
convé, observacions técniques sobre la proposta.

Els resultats de la validacio s’indiquen en base a les seglients categories:

PROPOSTES VALIDES O VALIDES PARCIALMENT
B PROPOSTES PREVISTES O EXISTENTS
PROPOSTES REPETIDES O FUSIONADES
B PROPOSTES NO VALIDES

Les propostes es presenten ordenades segons aquesta classificacio.

AT Generalitat El Govern de
FGC W de Catalunya ’m,”
Onel'sal al
a
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particirarioe  PROPOSTES INTERNES VALIDES

1 Reformar els serveis/wc del CCI
Descripcio El CCl es va fer fa 16 anys, en fan us moltes persones i els serveis estan deteriorats a més
no es netegen gaire.
Comarca Vallés Occidental Infraestructura Centre Operatiu de Rubi
Ubicacio CCl
concreta
Necessitat Confort per tot el personal que hi treballa cada dia.

Cost aproximat

Observacions

35.000 €

TITOL FASE Reformar els serveis del Centre de Control Integral
VOTACIONS
FGC r : dG: I::eart?liflantya

Ferrocarrils
8 de la Generalitat
de Catalunya

Tothaiii
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particirarioe  PROPOSTES INTERNES VALIDES

3 Porta-rotlles paper als lavabos de les oficines

Descripcio Als lavabos de les oficines d'FGC sempre hi ha un rotlle de paper al porta-rotlles i després de
4 a 6 rotlles a sobre la paperera higienica. Moltes vegades aquestes es troben a terra perqué
han caigut. Tot aix0 fa que aquest paper no sigui higienic.

S'hauria de passar en porta-rotlles de recanvi que no caiguessin a terra ni estigues en
contacte amb les escombraries.

Comarca Barcelonés Infraestructura Edifici d’oficines de Sarria
Ubicaci6 Lavabo NEO, no se si a Martorell i Rubi els passa el mateix.

concreta

Necessitat Es necessari per a la correcta higiene i evitar possibles infeccions urinaries.

Cost aproximat 12.000 €

Observacions

TITOL FASE Incorporar porta-rotlles als lavabos de les oficines
VOTACIONS

Tl Generalitat El Govern de
A Al¥ de Catalunya ”’
Ferrocarrils
9 de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
7 To de trucada propi als telefons corporatius de

les UT de FGC

Descripcio Crear un to de trucada propi i Unic per tots els teléfons corporatius per garantir la desconnexio
fora de la feina.
A vegades, els vianants fan servir el mateix to de trucada que els telefons de les UT, i quan
ho escoltes a una cafeteria, al carrer, o al gimnas, incomoda molt i fa pensar en la feina.
Normalment, fora de I'ambit laboral, escoltem aquest to de tres a cinc vegades, impedint-nos
la desconnexi6é de la feina. Trobem que seria una bona inversi6 en salut mental dels
treballadors.

Comarca Infraestructura

Ubicacio Atot arreu de FGC que hi hagi telefons corporatius amb to de trucada comu predeterminat.

concreta

Necessitat Millora significativa en la desconnexié del treball fora de la jornada i salut mental.

10

Cost aproximat

Observacions

8.400 €

TITOL FASE Crear un to de trucada propi als telefons corporatius d’FGC
VOTACIONS
FGC Mg, Tothoni

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
14 Porta per a vianants d'entrada/sortida a IF

Martorell

Descripcio Necessitem una porta d'entrada per a vianants a les instal-lacions de IF Martorell. Per entrar
al recinte des de l'estacio havent de caminar fins la porta de pesants, que ara esta trencada,
pel seu Us excessiu.

Comarca Baix Llobregat Infraestructura Centre Operatiu de Martorell

Ubicacio Martorell Instal-lacions fixes

concreta

Necessitat Seguretat i facilitar I'entrada per al personal d'instal-lacions fixes. La porta de pesants s'obrira

11

Cost aproximat

Observacions

menys, evitant averies per Us excessiu
16.000 €

TITOL FASE Crear una porta d’entrada i sortida per a vianants a Instal-lacions Fixes de Martorell
VOTACIONS
FGC W e, ~Tathaniii

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS P A
ROPOSTES INTERNES VALIDES
18 Reforma integral oficines centrals | espai de
- , - - 4
menjador d’Espot i Port Ainé
DESCFi pCIé Donat I'estat deficient de les instal-lacions de les oficines i espai de menjador, i I'augment de la plantilla d'estructura d'Espot i Port Ainé fa
gue sigui necessaria una reforma integral de les actuals oficines.
Cal una reforma estructural, teulada nova per solvatar les actuals goteres, calefacci6 i aire condicionat en espais que no n'hi ha, noves
obertures en espais que no en tenen o amb poca llum, nous tancaments aillants que ajudaran a una millora de I'eficiencia energeética.
Creacié d'una caseta exterior on ubicar el servidor per minimitzar el soroll del mateix i una correcte ventilacio, ja que a l'estiu agafa molta
temperatura i dona errors i problemes. Reestructuracié de I'espai intern amb la creacié de nous despatxos i reorganitzacié dels espais per
evitar possibles riscos laborals com I'enlluernament de les pantalles d'ordinador. Reforma (o substitucié) de la caseta on esta ubicat el
menjador , molt precaria en tots els sentits, s'inunda quan plou molt.
Comarca Pallars Sobira Infraestructura Estacio d’esqui d’Espot
Ubicacié Oficines Centrals d'Espot i Port Ainé a I'espai anomenat Sport Center. Carretera de Sort a
concreta Rialp s/n. Rialp (Pallars Sobira). Lleida
Necessitat La reforma és una llarga reivindicacié del personal per millorar I'espai i les condicions de treball i que

12

Cost aproximat

Observacions

ha quedat palesa amb la incorporacio de nou personal (3 concretament) a les oficines.

80.000 €

S'inclou, el subministrament i la instal-lacié del nou modul prefabricat

TITOL FASE Reformar el menjador de les oficines centrals d’Espot i Port Ainé.
VOTACIONS
FGC Mg, Tothoni

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
22 Millora de I'aillament de les oficines de Balaguer

Descripcio L'oficina de Balaguer no disposa d'aillament sota coberta. Hi ha un cel ras, i a sobre ja es veu
directament les teules ceramiques per la cara inferior de la coberta. A I'hivern hi fa molt fred, i
obliga a tenir el sistema de calefaccio sempre engegat.

Comarca La Noguera Infraestructura Estacié de Balaguer

Ubicaci6 Edifici de I'estacié de Balaguer

concreta

Necessitat Per un tema de sostenibilitat, i de confort, es necessari la millora energetica de I'edifici.

13

Cost aproximat

Observacions

80.000 €

TITOL FASE Millorar I'aillament de les oficines de Balaguer
VOTACIONS
FGC Mg, Tothoni

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS

14

PROPOSTES INTERNES VALIDES

24

Millora de la decoracid de les escales del NEO

Descripcio

Comarca

Ubicacio
concreta

Necessitat

Cost aproximat

Observacions

Les escales del NEO son de color blanc uniform, impersonal, fred i rigid, que pot generar un efecte de tunel i de
desorientacio, al no distingir-se facilment el tram entre plantes.

En un disseny modern, els espais han de transmetre valors i sensacions mentre que ens movem per les oficines.

Les parets de les escales poden complit aquest proposit decorant-se amb elements que transmeten aquest valors,
sensacions, i també emocions. Aquesta decoracid pot incorporar elements decoratius com fotos, vinils o senyalética.

Els elements decoratius han de ser de tematica diferenciada per a cada planta. La decoracié ha de ser permanent en el
temps, per evitar substitucions periodiques si la tematica pren com a referent una campanya concreta. La persona que puja
o0 baixa ha de reconeixer inconscientment en que planta esta sense necessitat de mirar el nimero. Els elements han de ser
de material que no tingui cap afectacio al seu Us com a escales protegides d’evacuacio.

Barcelones Infraestructura Edifici d’oficines de Sarria

Edifici d’oficines de Sarria

Millora del benestar psicosocial

30.000 €

TITOL FASE Decorar les parets de les escales del edifici d’oficines de Sarria
VOTACIONS
FGC W et Tothniii

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
25 Menjador per atreballadors
Descripcio Proposo es faci un menjador al pis superior del funicular de Vallvidrera.
Comarca Barcelones Infraestructura Funicular de Vallvidrera
Ubicacio Funicular de Vallvidrera
concreta
Necessitat Els treballadors del funicular i els que donen manteniment al mateix no hauran de menjar

15

Cost aproximat

Observacions

TITOL FASE
VOTACIONS

entrepa al carrer.
60.000 €

Construir un menjador al pis superior del funicular de Vallvidrera

FGC

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya

Y Generalitat
Wll¥ de Catalunya

Tothaiii
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
26 Instal-lacio a les sales de reunions del NEO de
panells fonoabsorvents/decoratius.

Descripcio Recentment i cada vegada més es realitzen reunions per videoconferéncia a les diverses
sales de reunions del NEO. A diferencia de les zones permanentment ocupades; en general
aquests sales no tenen panells fonoabsorvents ni al sostre ni a les parets; fet que provoca
molta reverberacid. La proposta consisteix en col-locar panells fonabsorvents que a la vegada
aguests poden decorar les parets.

Comarca Barcelones Infraestructura Edifici d’oficines de Sarria

Ubicacio Edifici d’oficines de Sarria

concreta

Necessitat Actualment les sales de reunions del NEO tenen una acustica molt dolenta i molta

16

Cost aproximat

Observacions

TITOL FASE
VOTACIONS

reverberacié que afecta a la qualitat de les reunions. La col-locaci6 d’aquests panells
milloraria el confort acustic d’aquestes sales.

40.000 €

Instal-lar panells fonoabsorbents a les sales de reunions de Pedifici d’oficines de
Sarria

FGC

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya

i Generalitat El Govern de
Wl de Catalunya pﬁwn”
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
30 Millora menjador NEO més Illocs i més

microones

Descripcio Caldria millorar el menjador per tal d'ampliar-ho ja que cada vegada més la gent es queda a
dinar i resulta impossible seure o escalfar aliments.
Els microones son insuficients i també caldria poder tenir més pel seu Us.

Comarca Barcelones Infraestructura Edifici d’oficines de Sarria

Ubicacio Edifici d’oficines de Sarria

concreta

Necessitat Millorar la comoditat dels treballadors que han de realitzar jornada partida i de tots aquells

17

Cost aproximat

Observacions

gue han de fer Us del menjador durant la seva jornada.
40.000 €

TITOL FASE Ampliar el menjador de I'edifici d’oficines de Sarria
VOTACIONS
FGC Mg, Tothoni

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
31 Col-locar temporitzadors i sensors de moviment

als espais comuns de |'estacio de Balaguer

Descripcio Més d'un dia a primera hora del mati ens hem trobat amb que les llums dels lavabos del
public general i del vestibul/escales d'accés a les oficines de la planta superior s'han quedat
enceses tota la nit. Per evitar que de manera involuntaria estiguin tota la nit enceses i aixi no
malgastar energia, caldria col-locar un temporitzador i/o sensor de moviment a les escales
d'accés al pis superior de les oficines i als diferents lavabos de l'estacié de Balaguer, tant als
dels treballadors com els dels usuaris.

Comarca La Noguera Infraestructura Estaci6 de Balaguer

Ubicacio Edifici de I'estacié de Balaguer

concreta

Necessitat Estalviar energia per possibles descuits per no apagar les llums dels espais comuns de

18

Cost aproximat

Observacions

TITOL FASE
VOTACIONS

Balaguer
2.000 €

Col-locar temporitzadors i sensors de moviment als espais comuns de l'estacio de
Balaguer

FGC

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya

i Generalitat El Govern de
Wl de Catalunya pﬁwn”
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PRESSUPOSTOS P A
ROPOSTES INTERNES VALIDES
37 Refugio climéatico en la estacion de Placa

Catalunya

Descripcié Dadas las altas temperaturas que se registran en verano en los andenes de la estacién de PC, se
puede crear un refugio climatico en el local que ocupaba la tienda Tutifruti, antiguo comedor del
personal. Ese espacio se puede habilitar con aire acondicionado, una fuente de agua, mesa y sillas
para aliviar el calor de la espera del tren a coger por parte de los/las maquinistas, asi como de los
descansos cortos del personal en los que no se puede ir al comedor actual situado en la salida de la
calle Bergara. Ese espacio también podria servir durante todo el afio para atender a los clientes
indispuestos por cualquier motivo mientras esperan ser atendidos por los servicios sanitarios y
ofrecerles mas intimidad que haber de esperar en los andenes.

Comarca Barcelonés Infraestructura Estaci6 de PI. Catalunya

Ubicacio Local comercial actualmente sin uso en la estacion de PC frente a la via 3.

concreta

Necessitat Ofrecer confort, mitigar los efectos de las altas temperaturas

19

Cost aproximat

Observacions

60.000 €

TITOL FASE Crear un refugi climatic a I’estacié de Placa Catalunya
VOTACIONS
FGC ) g Tothnin

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
42 Habilitar un espai d'espera per a les visites del

COR

Descripcio Al COR de Rubi arriben visites de personal intern i extern a FGC que s'han d'esperar
dempeus fins que vinguin a buscar-los, al vestibul de baix o a la zona de la maquina del cafe
perque no hi ha una zona habilitada d'espera amb seients.
Quan es van realitzar les obres a I'edifici d'oficines i van deixar un gran vestibul després de la
barrera d'accés, ningu no va pensar en habilitar una zona d'espera per a les visites.
Es demana habilitar una zona d'espera per a les visites.

Comarca Vallés Occidental Infraestructura Centre Operatiu de Rubi

Ubicacio Vestibul de I'accés principal a les instal-lacions del COR de Rubi.

concreta

Necessitat El principal benefici la imatge que FGC dona a les visites externes que se sentin ben

20

Cost aproximat

Observacions

acollides.
18.000 €

TITOL FASE Habilitar un espai d'espera per a les visites al Centre Operatiu de Rubi
VOTACIONS
FGC Mg, Tothoni

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
43 Pantalla tactil per sala de reunions

Descripcio Per equipar la sala de reunions per a reunions i presentacions mes eficaces i col-laboratives,
aprofitant les multiples possibilitats d'aquests tipus de pantalles, ja que poden combinar-se
amb sistemes de videoconferencia i sistemes de presentacio sense fil.

Comarca Ripolles Infraestructura Estacio de Muntanya de Vallter

Ubicaci6 Estacio de Muntanya de Vallter

concreta

Necessitat Reunions i presentacions mes eficaces i col-laboratives

21

Cost aproximat

Observacions

10.000 €

Pantalla tactil i sistema de videoconferencia Logitech tipus rally

TITOL FASE Col-locar una pantalla tactil a la sala de reunions de I’estacié de muntanya de Vallter
VOTACIONS
FGC W seemaime  Tothoniii

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
47 Reforma bany de Rubi FGC Infraestructura
Descripcio Reforma dels banys de la primera planta de FGC Infraestructura (material Mobil, aeroport,
TIC..)
Comarca Vallés Occidental Infraestructura Centre Operatiu de Rubi
Ubicacio Primera planta d’FGC Infraestructura del Centre Operatiu de Rubi
concreta
Necessitat Els banys estan molt vells

22

Cost aproximat

Observacions

60.000 €

TITOL FASE Reformar els banys de la primera planta d’FGC Infraestructura del Centre Operatiu de
VOTACIONS Rubi
FGC ) e, Tothianiii

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
51 Pistons elevadors maquines trepitjar
Descripcio Pistons elevadors per aixecar maquines de trepitjar als tallers de I'estacié esqui de la Molina.
Comarca Cerdanya Infraestructura Estacié de muntanya de la Molina
Ubicacio Tallers manteniment maquines trepitjaneus de La Molina.
concreta
Necessitat Per que es treballa en una fosa i esta molt deteriorada i desfasada e insegura.

23

Cost aproximat

Observacions

80.000 €

Inclou el subministrament i instal-lacié del grup de pistons elevadors i la obra civil i
d'instal-lacions necessaria.

TITOL FASE Col-locar pistons elevadors a les maquines de trepitjar neu a I’estacié de muntanya de
VOTACIONS La Molina
FGC W seemaime  Tothoniii

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
55 Arranjament de la pista l'estadi de ['estacio

d'esqui de Port Ainée

Descripcio Es tracta del reperfilat de la pista I'Estadi mitjancant bio enginyeria. Actualment aquesta pista
es troba malmesa degut a l'erosio provocada per les precipitacions naturals.

Comarca Pallars Sobira Infraestructura Estaci6 d’esqui de Port Ainé

Ubicacio Pista ubicada al sector Orri de I'estaci6 d'esqui de Port Ainé.

concreta

Necessitat Aquesta actuacio reduira la petjada de carboni a I'hora de preparar la pista per a la practica

24

Cost aproximat

Observacions

de I'esqui i minimitzara el risc d'avingudes en cas de fortes precipitacions en forma d'aigua.
30.000 €

TITOL FASE Arranjament de la pista I’estadi de I'estaci6 d'esqui de Port Ainé
VOTACIONS
FGC Mg, Tothoni

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
56 Arranjament de I'edifici de la Cota 1600
Descripcio Es tracta de I'obra de la construccio de vestidors per al personal de I'estacié d'esqui de Port
Ainé.
Comarca Pallars Sobira Infraestructura Estaci6 d’esqui de Port Ainé
Ubicacié Edifici Sant Miquel de la cota 1660 de Port Ainé
concreta
Necessitat Aquesta actuacio permetra als treballadors de Port Ainé de tenir uns vestidors adequats a les

25

Cost aproximat

Observacions

necessitats de genere que actualment no disposen
50.000 €

TITOL FASE Habilitar uns vestidors per al personal de I'estacié d’esqui de Port Ainé
VOTACIONS
FGC Mg, Tothoni

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
58 Espai treball personal estructura EPA

Descripcio Cal adequar un espai per poder treballar quan es puja a l'estacié de Port Ainé. Seria ideal
adequar la sala annexa a les taquilles on ara hi ha la maquina de Prosegur, Unic espai
disponible ara per ara. Caldria:
1- Separar l'area de la maquina de Prosegur de la resta de I'espai.
2- En l'espai de treball, caldria:
A. Millorar la il-luminacié de la sala.
B. Posar una taula nova (per a unes 6-8 persones) amb els endolls i les connexions
necessaries per poder treballar en xarxa i un parell de pantalles de sobretaula (34").

Comarca Pallars Sobira Infraestructura Estaci6 d’esqui de Port Ainé

Ubicacié Sala annexa a les taquilles de I’estacié d’esqui de Port Ainé

concreta

Necessitat Ara no es disposa de cap espai per treballar adequadament.

26

Cost aproximat

Observacions

TITOL FASE
VOTACIONS

40.000 €

Adequar la sala annexa a les taquilles com a nou espai de treball a I’estacié d’esqui de
Port Ainé

FGC

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya

i Generalitat El Govern de
Al¥ de Catalunya pﬁ”’”’
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PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
59 Sala polivalent interactiva
Descripcio Espai esta dissenyat i habilitat per a respondre a diferents funcions, formacions, conferencies,
reunions dinamiques...
Comarca Alta Ribagorca Infraestructura Estacié de Muntanya de Boi Taull
Ubicacié Estacio de Muntanya de Boi Talll
concreta
Necessitat Actualment no es disposa de cap espai on poder realitzar formacions, conferencies o tallers

27

Cost aproximat

Observacions

40.000 €

TITOL FASE Crear una sala polivalent interactiva a I’estacié de muntanya de Boi Taull
VOTACIONS
FGC W seemaime  Tothoniii

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya



U

PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
61 Adequacio punt verd zona 2000
Descripcio Adequar una zona a 2000 per poder realitzar una millor gestio dels residus.
Comarca Pallars Sobira Infraestructura Estaci6 d’esqui d’Espot
Ubicaci6 Acopi zona 2000
concreta
Necessitat Millorar la gesti6 de residus

28

Cost aproximat

Observacions

25.000 €

Caldra estudiar les necessitats concretes per poder disposar d'una proposta i pressupost
adients.

TITOL FASE Adequar el punt verd a la zona 2.000 a I’estacié d’esqui d’Espot
VOTACIONS
FGC Mg, Tothoni

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya



U

PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
63 Millorar el punt verd de la zona 1500
Descripcio Millorar la zona de magatzem temporal de la base de I'estacio.
Comarca Pallars Sobira Infraestructura Estaci6 d’esqui d’Espot
Ubicacio
concreta
Necessitat Millorar I'espai per poder millorar la gestié dels residus.

29

Cost aproximat

Observacions

18.000 €

Caldra estudiar les necessitats concretes per poder disposar d'una proposta i pressupost
adients.

TITOL FASE Millorar la zona de magatzem del punt verd de la zona 1.500 de P'estacié d’esqui
VOTACIONS d’Espot
FGC W et Tothniii

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya



U

PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
65 Millora despatx edifici producciéo COR

Descripcio Fer diafana la sala de descans (despatx), de l'edifici de produccio del cor ("palomar”) ,traient
la paret de pladur per aprofitar I'espai tancat donat que ja no s'utilitza. Dotant-lo com a zona
de descans semblant a la saleta del CCI.

Comarca Vallés Occidental Infraestructura Centre Operatiu de Rubi

Ubicaci6 Edifici de produccié

concreta

Necessitat En aquest espai hi ha moments en que coincidim molts maquinistes a mes de tenir el

30

Cost aproximat

Observacions

comandament d'enclavaments, i I'espai es molt reduit per tots, mentre que la saleta annexa fa
temps que ja no s'utilitza i roman desaprofitada. Per tant milloraria molt el confort i també es
facilitaria I'accés visual a la plana de vies.

60.000 €

No inclou el trasllat de quadres de comunicacions.

TITOL FASE Millorar el despatx de I'edifici de producci6 del Centre Operatiu de Rubi
VOTACIONS
FGC Mg, Tothoni

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya



U

PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES VALIDES
67 Accés taller 2000

Descripcio Actualment accedim al taller per la porta del garatge i al hivern quan estan revisant-reparant
una maquina trepitjaneu hem de passar per sobre la fresa perque no hi ha lloc de pas i es un
perill. Tenim una finestra en una paret del taller i demanem reconvertir-la en una porta
peatonal per tenir accés comode i segur.

Comarca Pallars Sobira Infraestructura Estacié d’esqui d’Espot

Ubicaci6 Taller-Garatge cota 2000

concreta

Necessitat Actualment hi ha perill de relliscades i cops per entrar al taller (al hivern hem de passar per

31

Cost aproximat

Observacions

TITOL FASE
VOTACIONS

sobre la fresa d'una maquina si I'estan reparant-revisant, si vas carregat d'eines encara es
pitjor.

6.000 €

Crear una nova porta d’accés per a vianants al taller de la zona 2.000 de l’estaci6
d’esqui d’Espot

FGC

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya

i Generalitat El Govern de
Al¥ de Catalunya m,”
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32

PROPOSTES INTERNES VALIDES

68

Conexion WIFI para acceder a la red interna en
la playa de vias de acceso a fosos 9, 10 y 11 del
COM

Descripcio

Comarca

Ubicacio
concreta

Necessitat

Cost aproximat

Observacions

TITOL FASE
VOTACIONS

Muchas de las tareas de mantenimiento de las locomotoras duales series 256 y 257 requieren de estar presente en cabina con un PC
portatil para conectarse a la red interna y a los sistemas embarcados. Dado el volumen de material rodante que accede a las vias 9, 10 y
11 del COM, muchas veces los trabajos se tienen que hacer con la locomotora estacionada en las vias, fuera del taller. Normalmente suele
haber problemas de espacio dentro por material de IF y también por la necesidad de tener el motor diésel encendido, que generaria ruido y
humos en el interior de la nave. Una gran cantidad de equipos de las nuevas locomotoras estan en red y requieren del portatil para su
diagnéstico y resolucién de averias. Nosotros tenemos que poder acceder a nuestras bases de datos y la de Stadler, asi como a la cuenta
de email de la seccion y el servidor. La red WIFI en el COM no tiene cobertura suficiente para llegar a las vias exteriores y se circunscribe a
la zona bajo techo. La mayoria de las veces tenemos que dar red al portatil con nuestros teléfonos personales. La propuesta seria la
colocacién de antenas WIFI de exterior, en la fachada de las puertas de acceso para disponer de cobertura en las vias.

Baix Llobregat Infraestructura Centre Operatiu de Martorell

Vias 9, 10 y 11 del COM. Zona de estacionamiento de locomotoras diésel en las puertas de
acceso a los fosos.

Permite un mantenimiento mas eficaz de unas locomotoras cada vez mas tecnoldgicas.

55.000 €

Habilitar connexié WIFI a les vies del Centre Operatiu de Martorell per tasques de
manteniment de locomotores

FGC

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya

i Generalitat El Govern de
Wl de Catalunya pﬁwn”
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e tiaT o PROPOSTES INTERNES PREVISTES O EXISTENTS

Col-locaciod bicicletes EXISTENT

6

Descripci6 Habilitar al vestuari de PC peces per penjar les bicicletes dels empleats per la roda
davantera, al estil del tren.
Espai hi ha de sobres i el cost es minim. Molts maquinistes de PC son de Barcelona ciutat i
permetria fer servir un transport saludable i net.

Comarca Barcelones Infraestructura Estacio de PI. Catalunya

Ubicacio Vestuari/zona interna de l'estacié

concreta

Necessitat Mobilitat a hores que el transport public es minim. (Nit)

Observacions

L'estacié de Placa Catalunya disposa d'un espai reservat per als agents on poden aparcar les
bicicletes.

FGC

Ferrocarrils
3 4 de la Generalitat
de Catalunya

M Generalitat El Govern de
WY de Catalunya jmu’



U

PREVISTA

PRESSUPOSTOS
PROPOSTES INTERNES PREVISTES O EXISTENTS
9 Instalacion de paneles solares para techar el

parking del COM

Descripcio El parking del COM esta expuesto a la intemperie.
Proteger de la lluvia no es una prioridad, pero si se aprovecha para poner paneles solares,
podemos beneficiarnos de la proteccion de los vehiculos y, al mismo tiempo, generar energia
eléctrica.
Esta propuesta se puede llevar a mas emplazamientos, dado que es sostenible.
Habria que calcular si da para la iluminacion exterior del propio parking o si se puede
aprovechar para la carga de vehiculos, etc.

Comarca Baix Llobregat Infraestructura Centre Operatiu de Martorell

Ubicacio Parquings d’instal-lacions tancades

concreta

Necessitat Proteccion de los vehiculos privados y corporativos; modernizar la generacion de energia

35

Observacions

mediante Energias Renovables; buena imagen corporativa.

Actuaci6 prevista en curs d'implantacio.

FGC

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya

AT Generalitat El Govern de
W de Catalunya ’m,”



U
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PREVISTA

10 Instal-lar una marquesina a l'aparcament de

motos del COM

Descripcio Instal-lar una marquesina al aparcament de motos del COM per protegir del sol i la pluja les
motos dels treballadors

Comarca Baix Llobregat Infraestructura Centre Operatiu de Martorell

Ubicacio Aparcament de motos

concreta

Necessitat Per protegir les motos del treballadors.

Observacions

Obra en curs segons projecte de la 2a edicio dels pressupostos participatius.

FGC

Ferrocarrils
3 6 de la Generalitat
de Catalunya

M Generalitat El Govern de
{l¥ de Catalunya jmu’
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11 Renovacion taquillas de vestuarios del COM PREVISTA

Descripcio Realizar estudio para renovar y unificar las taquillas del COM. Al mismo tiempo, realizar una
redistribucion de loa trabajadores por areas en los diferentes pasillos para evitar molestias y
colapso.

Comarca Baix Llobregat Infraestructura Centre Operatiu de Martorell

Ubicacio Vestuaris

concreta

Necessitat Hay taquillas en malas condiciones, aunque no son todas. La idea es renovarlas todas

Observacions

(aprovechar las que estén en buenas condiciones en otras dependencias) y aprovechar para
redistribuir al conjunto de trabajadores de tal manera que estén ubicados de forma
homogénea en los diferentes pasillos. Para ello hay que realizar un estudio de areas y
compatibilidad de horarios.

Actualment, s’estan substituint les taquilles diferents per unificar-les.

FGC

Ferrocarrils
3 7 de la Generalitat
de Catalunya

AT Generalitat El Govern de
W de Catalunya ’m,”
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e tiaT o PROPOSTES INTERNES PREVISTES O EXISTENTS

Eines corporatives treballadors FGC PREVISTA

17

Descripcio Cal dotar a FGC d'aplicacions o eines corporatives que permeti gestionar la relacié del
treballador amb I'empresa. Com a minim:
- Eina per gestionar les vacances
- Eina per gestionar les hores i horaris
- Eina per gestionar guardies, hores extres

Comarca Infraestructura Varies

Ubicacio Linies Metropolitanes

concreta

Necessitat Aquestes eines no existeixen actualment o si existeixen és perqué s'implementen a nivell de

Observacions

departament. Per exemple les vacances sempre hem de preguntar a principis d'any quants
dies toquen per treballador i les gestionem amb un Excel intern. Mai estan clars els horaris en
funcid de la categoria i tampoc hi ha cap manera de saber les hores que es porten
treballades. Son eines totalment necessaries i fins i tot per mi una mica urgent tenir-les.

Previst en el projecte “Aplicacié cobertura del servei”.

FGC

Ferrocarrils
3 8 de la Generalitat
de Catalunya

i Generalitat El Govern de
W de Catalunya m,”
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e tiaT o PROPOSTES INTERNES PREVISTES O EXISTENTS

21 Butaques o sofas a les sales de reprografia del
. Prog PREVISTA

NEO

Descripcio Ates que s'han retirat les maquines de café de les sales de reprografia del NEO, es pot
aprofitar aquest espai per posar un petit sofa o una butaca per fer un espai més acollidor i aixi
fomentar les converses i reunions informals.

Comarca Barcelonés Infraestructura Edifici d’oficines de Sarria

Ubicacio NEO

concreta

Necessitat Pot aportar un millor ambient de treball

Observacions

Prevista zona de descans en projecte de la 3a edicio dels pressupostos participatius.

FGC

Ferrocarrils
3 9 de la Generalitat
de Catalunya

M Generalitat El Govern de
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PREVISTA

27 Sistema informacio de tarifes per clients del

funicular de Sant Joan

Descripci6 Donat l'alt volum de visitants del funicular de Sant Joan ens trobem amb la necessitat d'informar als
nostres clients de les diverses tarifes. Ara mateix I'nica forma es mitjancant I'atencié individualitza un
per un.
Proposo dos alternatives:
Alternativa 1: Pantalles d'informacio al client on s'exposen les tarifes basiques: pujada, anar/tornar.
També es podria incloure promocions o bé el paquet combinat Sant Joan i Santa Cova.
Alternativa 2: En cas de no ser viable, es podria donar tota aquesta informacié mitjangant una
cartelleria estatica que informi de les tarifes: pujada, anar/tornar i opcionalment promocions o bé el
paquet combinat Sant Joan i Santa Cova.

Comarca Bages Infraestructura Funiculars de Montserrat

Ubicacio Funicular de Sant Joan

concreta

Necessitat Disminucio del temps de resposta, informacio al client, promocions

Observacions

Actualment s'esta treballant amb el nou punt de venda unificada de funiculars que substituira
les actuals guixetes d'atencié al client. Aquest punt disposara de pantalles d'informacio al
client. La previsié de disposar d'aquest nou punt de venda és a finals del 2025.

FGC

Ferrocarrils
40 de la Generalitat
de Catalunya

i Generalitat El Govern de
Wl de Catalunya m,”
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33 Perfilat i sembrat de les pistes d'esqui de Port
et P . PREVISTA

Aine

Descripcio La millora del perfilat de les pistes vol dir condicionar el terreny de les mateixes, per tal de
tenir un terreny mes pla, sense forats ni torrents que fa que la produccié de neu hagi de ser
superior, també consecutivament que les maquines trepitjaneu hagin de passar moltes mes
hores per condicionar les primeres neus de produccié artificial i el sembrat també millora la
conservacio de la base de neu artificial.

Comarca Pallars Sobira Infraestructura Estacio d’esqui de Port Ainé

Ubicaci6 Port Ainé

concreta

Necessitat Reduir consum aigua, eficiencia energeética, reduir consum gasoil, reduir co2

Observacions

Aquesta accid és recurrent any rere any i es gestiona amb una licitacié de reperfilat de pistes,
per tant ja es contempla dintre del pressupost d'inversio

FGC

Ferrocarrils
4 1 de la Generalitat
de Catalunya

AT Generalitat El Govern de
W de Catalunya ’m‘,’



U

PREVISTA

PRESSUPOSTOS
PROPOSTES INTERNES PREVISTES O EXISTENTS
36 Subministrament i instal-lacié d'un nou equip de

font d'aigua per al personal de I'oficina del COR

Descripcio Es necessari el subministrament d'una nova font d'aigua a les oficines del COR, la capacitat
de litres d'aigua freda de l'actual s'esgota en poques hores, fins i tot, hi ha dies que a les
10:00 del mati ja s'ha esgotat el seu diposit, aspecte que deixa sense aigua filtrada i freda al
personal o visites externes de les oficines.
Es una situaci6 recurrent que passa tots els dies habils de la setmana.

Comarca Vallés Occidental Infraestructura Centre Operatiu de Rubi

Ubicacio Sala de I'Oficina de Material Mobil amb I'Oficina d'Operadora (Pujant escales principal)

concreta

Necessitat Oferir aigua a les persones que formen l'equip de I'oficina per a ajuda a mantenir-se hidratats,

42

Observacions

amb un efecte considerable en la sensacidé de benestar i millora de la concentracio i la
productivitat.

Ja esta previst, falta fer la instal-lacio.

FGC

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya

AT Generalitat El Govern de
W de Catalunya ’m,”
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PREVISTA

41 Renovacié aillament diposit aigues brutes de

Montserrat per olors fortes del wc de personal

Descripcio Renovacio del diposit d'aiglies brutes i trituradora de Montserrat per fortes olors als servis de
personal de Montserrat.

Comarca Bages Infraestructura Cremallera de Montserrat

Ubicacio Montserrat Monestir

concreta

Necessitat Per eliminar les fortes olors a I'estacio, benefici al treballador i client.

Observacions

Prevista en els plans de manteniment de la xarxa ferroviaria.

FGC

Ferrocarrils
4 3 de la Generalitat
de Catalunya

M Generalitat El Govern de
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Canvi de T'App 4FGC

54

Descripci6 L'app que fem servir els treballadors d'FGC esta bastant obsoleta, i podria ser millor.
Si funcionés una mica millor i fos més viva, milloraria la comunicacié empresa-treballador.
També es podrien integrar iniciatives com el projecte light a través de I'app. No sé per qué no
s'ha fet, perd si ens creiem que el light és corporatiu, s'ha d'articular a través de vies
corporatives.
Per altra banda, si I'app fos una mica bidireccional, es generaria un bon clima, que ja fa falta.

Comarca Infraestructura

Ubicacio Tothom

concreta

Necessitat Estar més ben assabentat de tot i generar cultura de participacio. L'app podria ser un canal

Observacions

de doble direcci6.

Esta previst renovar I'App i el Portal del personal. Tanmateix, preveiem que el cost sera molt
superior al previst en els PP.

FGC

Ferrocarrils
44 de la Generalitat
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PROPOSTES INTERNES PREVISTES O EXISTENTS

69

Alimentacion de 400 VAC de las nuevas
locomotoras s/257 estando estacionadas fuera PREVISTA
del taller del COM

Descripcio

Comarca

Ubicacio
concreta

Necessitat

Observacions

En las ocasiones en las que las nuevas locomotoras s/257 estan estacionadas en la puerta
de los fosos 9, 10 y 11 del COM, y se tienen que realizar intervenciones en ellas que
requieren de tener la locomotora encendida, sélo es posible hacerlo estando en marcha el
motor diésel. En el interior del taller, se disponen de tomas de corriente de 400VAC, para la
alimentacion auxiliar de la locomotora. La propuesta consiste en la instalacion de tomas de
corriente en la fachada exterior del taller, en puertas 9, 10 y 11 y el suministro de mangueras
con la suficiente longitud para llegar al conector de las locomotoras en cualquiera de estas
vias.

Baix Llobregat Infraestructura Centre Operatiu de Martorell

Vias 9, 10y 11 del COM. Entre el taller y la via 47.

Ahorramos tener encendido el motor diésel de las locomotoras, estando estacionadas en el
exterior del taller. Reduccién de emisiones a la atmosfera.

Instal-laci6 contractada que s'executara el 2025.

FGC

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya
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U

PRESSUPOSTOS

47

PROPOSTES INTERNES REPETIDES O FUSIONADES

12 Adequar un parquing cobert per a motocicletes
al COM

Descripcio Adequar un parquing cobert per a motocicletes al COM, al costat de les bicicletes
Comarca Baix Llobregat Infraestructura Centre Operatiu de Martorell
Ubicacio
concreta
Necessitat Fomentar vehicles que no causin embussos.
Motiu de no Repeteix la proposta 10
viabilitat

Y Generalitat
Wll¥ de Catalunya

Tothaiii



U

parnicirarioe  PROPOSTES INTERNES REPETIDES O FUSIONADES

32 Millora en els banys per col:-locar el paper
higienic
Descripcio Actualment en els banys de I'edifici del NEO, el paper higienic (al menys el de les noies) esta

col-locat a sobre les papereres d'higiene femenina. Amb el que suposa que si vols obrir la
paperera has de treure els rotllos de paper, i amb el que moltes vegades cauen al terra i és
molt poc higiénic. Haurien d'estar col-locats en una estanteria per aquest concepte o tenir un
posa rotllos gran que no impliqués tenir tants rotllos a cada bany.

Desconec si passa en altres banys d'altres edificis d'FGC.

Comarca Barcelones Infraestructura Edifici d’oficines de Sarria
Ubicacio

concreta

Necessitat Motiu de higiene.

Motiu de no Fusionada amb la proposta 3.

viabilitat

i Generalitat El Govern de
FGC Wl de Catalunya IQM”’

Ferrocarrils
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parnicirarioe  PROPOSTES INTERNES REPETIDES O FUSIONADES

35 Nadal
Descripcio Recuperar la cistella de Nadal.
Comarca Infraestructura
Ubicacio
concreta
Necessitat Em semblaria un bon detall de I'empresa de cara als treballadors recuperar aquest bonic
costum.
Motiu de no Repeteix la proposta 34.
viabilitat

Ferrocarrils
49 de la Generalitat
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PRESSUPOSTOS
PROPOSTES INTERNES REPETIDES O FUSIONADES
40 Bar per al personal de producci6

Descripci6 Habilitar un espai a la antiga botiga de llaminadures a plaga Catalunya un espai amb
cafeteres i un parell de tauletes amb vidre opac on es pugui descansar entre circulacions i
estar al tant de I'estat de la circulacié.

Comarca Barcelonés Infraestructura Estaci6 de PI. Catalunya

Ubicacio Antiga botiga Tutti Fruti

concreta

Necessitat Tenir un lloc on seure i descansar els 10’ entre circulacions.

Motiu de no Repetida numero 37

viabilitat

FGC ) g Tothnin

50

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya



U

parnicirarioe  PROPOSTES INTERNES REPETIDES O FUSIONADES

50 Nova nevera i cafetera professional espais

comuns COR

Descripcio Adequaci6 mediambiental de I'espai comu d'oficines del COR. La nevera del COR com a
minim te 15 anys, fet que a nivell de consums energétics no son els actuals i es molt
millorable, si treballem en la petjada de carboni qualsevol adequacio i impacte es positiu. Es
desitjable també la incorporacié de cafeteres professionals tipus Nespresso al Neo i al COR.
La reduccio de cafeteres del personal ajudaria a un consum mes responsable entre tots.

Comarca Vallés Occidental Infraestructura Centre Operatiu de Rubi

Ubicacio Zona nevera COR i totes les plantes del Neo aixi com espais comuns de Material Mobil i

concreta Operadora.

Necessitat Reduccio de la petjada de carboni i millor tracte envers el personal.

Motiu de no Fusionada amb la proposta 4. Només pot haver-hi neveres i microones als menjadors.

viabilitat

FGC
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62 Mejoraremos el acopio de 2000
Descripcio Mejorar el acopio de 2000.
Comarca Pallars Sobira Infraestructura Estacio d’esqui d’Espot
Ubicacié Mejorar la gestion de residuos.
concreta
Necessitat
Motiu de no Fusionada amb les propostes 61 i 66.
viabilitat

Ferrocarrils
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66 Punt verd
Descripcio Reciclatge.
Comarca Pallars Sobira Infraestructura Estacié d’esqui d’Espot
Ubicacio Espot
concreta
Necessitat Millora de gesti6 de residus.
Motiu de no Fusionada amb les propostes 61 i 62.
viabilitat
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Phesrciagioe  PROPOSTES INTERNES NO VALIDES

2 Cataleg d'avantatges treballadors FGC

Descripcio Com a treballador d'FGC utilitzo diversos serveis que ofereix I'empresa, pero sovint no tinc
clar quin tipus d'avantatge tenim com a treballadors, o com a familiars de treballadors.
Desconec quin % de descompte tenim als restaurants de les estacions d'esqui, o el % de
descompte al Parc del Montsec, o si podem pujar treballadors i famiiars als Funiculars, i com
ens hem d'identificar.
Fins i tot si hi ha col-laboracions amb entitats externes com banc, universitats... que ofereixin
preus especials per a treballadors i/o familiars
Aquesta proposa afecta a tota I'empresa no només a linies o Turisme

Comarca Infraestructura

Ubicacio Qualsevol seu o servei d'FGC

concreta

Necessitat Poder aprofitar els avantatges de ser treballadors d'FGC

Motiu de no Es pot estudiar en el nou disseny de I'App per als serveis interns, pero a nivell d'ofertes de
viabilitat tercers. No podem solucionar-ho, a efectes de garantir la lliure concurréncia (com per als

lloguers d'espais).

i Generalitat El Govern de
R Wl de Catalunya Ipﬁm,”
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4 Millorar la sala Rubi on tenim el frigorific i -
. g NO VALIDA

microones

Descripcio Des de fa anys el frigorific i microones que tenim a les instal-lacions de Rubi primera planta
estan en condicions molt precaries.
Crec que seria hora de tenir electrodomeéstics nous en les nostres instal-lacions ja que els fem
servir les diferents arees que treballem aqui.
Gracies.

Comarca Vallés Occidental Infraestructura Centre Operatiu de Rubi

Ubicacio COR Rubi

concreta

Necessitat Millorar la qualitat dels elements comuns del COR

Motiu de no Només pot haver-hi frigorifics i microones als menjadors del NEO, COR i COM, no hi ha

viabilitat altres espais habilitats per aquests electrodomestics que gestioni OiP.

FGC W et Tothniii
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PROPOSTES INTERNES NO VALIDES

Bonificacio aparcaments BSM Carrer Cardenal
Sentmenat, 8, 08017, Barcelona

NO VALIDA

Descripcio

Comarca

Ubicacio
concreta

Necessitat

Motiu de no
viabilitat

L'assignacio dels aparcaments a les oficines de Sarria, estan lligats als requeriments de I'organitzacio.
On hi han treballadors que per dificil intermodalitat o altres requeriments, no poden disposar d'aquest
servei i han de cercar altres vies més incomodes per tal de poder regularment accedir a la feina.
L'empresa BSM te al carrer Cardenal Sentmenat n® 8 places d'aparcament, i ofereix als treballadors
d'FGC un descompte mensual. Es proposa que FGC pugui ampliar I'oferta de places d'aparcament a
BSM pels treballadors amb dificil intermodalitat o altres requeriments, i es gestionin com les actuals
places a I'edifici del NEO, per tal en puguin gaudir el maxim nombre de treballadors possibles.

Barcelones Infraestructura Edifici d’oficines de Sarria

Carrer Cardenal Sentmenat, 8, 08017, Barcelona

Per que hi ha molts treballadors que per la dificil intermodalitat, horaris o altres requeriments, no
poden optar a les places d'aparcament del NEO. Els beneficis es tradueixen en facilitar la conciliacio
familiar, tenir i poder oferir més places d'aparcament a treballadors d'FGC que han de venir d'altres
comarques i ocupen les places del NEO unes poques hores de la jornada i cobrir una necessitat
limitada, en una empresa en constant creixement en nombre de treballadors a les oficines de Sarria.

No és una inversio. A part, ja hi ha un acord de preus amb BSM per a les persones
treballadores.

FGC
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8 Creaci06 d’un centre que permeti oferir un servei

al personal d'FGC en |'ambit de l'esport i la NO VALIDA
cultura

Descri pCIé Des de la crisi de 2008 que va desapareixer ARC Andana, els treballadors i treballadores d'FGC hem organitzat, any rere any, activitats
esportives i culturals.
Aguesta proposta suposaria:
La creaci6 d'un Centre per canalitzar les peticions realitzades per part del personal en I'ambit esportiu i cultural.Cercar ajuts o descomptes
per assistir a actes culturals (teatre, Opera, concerts, etc.)
Organitzar esdeveniments esportius (tornejos de futbol, padel, curses, etc.)
El fet de poder formar un Centre on es gestionin aquestes activitats, i es pugui portar un control de la gent interessada a participar,
suposaria tenir més forca a I'hora de negociar els preus dels abonaments a gimnasos, piscines, etc. i obtenir millors preus per a I'obtencié
d'entrades per als esdeveniments culturals.
A la creaci6 del Centre caldria afegir el valor del factor huma per poder desenvolupar aquestes tasques.
Sens dubte aquestes accions suposaran un benefici emocional i per a la salut dels treballadors i treballadores d'FGC, aixi com I'augment
del sentiment de germanor vers I'empresa en la que estem orgullosos i orgulloses de treballar: Ferrocarrils de la Generalitat de Catalunya.

Comarca Infraestructura

Ubicacio Ubicacio en espais disponibles que pugui haver a Pl. Espanya, Sant Boi, PI. Catalunya o

concreta Rubi, o a les propies oficines d'FGC a Rubi, Sant Boi o el NEO.

Necessitat Perqué hi ha interés per la practica esportiva i cultural, entesa en el marc de les relacions
socials en lI'ambit d'FGC. Aporta beneficis per a la salut, psicosocials i emocionals.

Motiu de no Entenem que la gestié d'aquest espai seria una despesa, cal recursos per gestionar-ho, i

viabilitat també dificil a efectes de la gestidé de recursos publics i garantir la lliure concurrencia a la
contractacio publica

Ml Generalitat £l Govern do
FGC WY de Catalunya ’m,”
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PROPOSTES INTERNES NO VALIDES

13

Fonts d'aigua a les estacions d'inici de torn
d'agents d'estacio

NO VALIDA

Descripcio

Comarca

Ubicacio
concreta

Necessitat

Motiu de no
viabilitat

Una bona hidrataci6 a es essencial pel correcte funcionament de I'organisme i també augmenta l'eficiencia a la feina, per
aquest motiu proposo ampliar la disponibilitat de fonts d'aigua a les estacions d'inici de torn d'agents d'estacié. Enguany ja
disposem de fonts d'aigua a les estacions d'inici de torn de maquinistes, per tant, només caldria posar-ne a les estacions on
ells no inicien. Aproximadament calen: 19 fonts per a BV i 14 per a LA incloent el funicular de Gelida.

El cost d'una font d'aigua "Guadalquivir Serie 7 | Fuente red Canaletas" (actualment ja en disposem d'aguest model
instal-lades) es de 540€ IVA inclos, no obstant cal tenir en compte el cost de la instal-lacié que variara en funcié de la
dificultat d'aquesta, aquesta font d'aigua disposa de filtre de carbé per al gust i impureses i un serpenti per refredar l'aigua.

Si comptem 440€ de cost per a la instal-lacié (en alguns casos sera inferior i en d'altres superior) tenim un cost de 1000€ per
font.

33fonts X 1000€font = 33000€ aprox. d'inversio.

Infraestructura

LMT LA/BV (Estacions d'inici de torn AE excloent les que ja disposen de font).

Sovint els AE necessitem més aigua per hidratar-nos de la que podem dur de casa, en
algunes estacions es dificil accedir a botigues per adquirir-ne sense allunyar-nos de l'estacio.

Actualment, hi ha fonts on hi ha una preséencia elevada d'agents. Instal-lar fonts en tots els
llocs d'inici d'agents d'estacions representaria tenir una font per ser utilitzada per una sola
persona per torn, amb els costos de manteniment que suposa cada font. Actualment, tots els
agents tenen disponible un punt d'aigua potable en els seus llocs d'inici.

FGC
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15 Senyalitzacio lluminosa als ninxols dels tunels -

LMT NO VALIDA

DESCFipCié Instal-lacié6 de Senyals Luminescents: Col-locar senyals lluminosos a cada ninxol de proteccié al llarg dels tinels. Els senyals han de
complir els requisits seglents:
Ser visibles des de com a minim 50 metres de distancia en condicions de baixa visibilitat.
Tenir un disseny universalment reconegut, semblant al dels senyals de sortida d'emergencia.
Estar alimentades per una font d'energia autonoma (bateries o alimentacié d'emergéncia) per assegurar-ne el funcionament continu fins i
tot durant talls d'energia.
Sincronitzacié amb el sistema d'emergencia del tanel: Els senyals podrien integrar-se amb els sistemes d'emergéncia del tinel per garantir
gue siguin visibles immediatament en cas d'un incident, mitjangant activacié automatica juntament amb la il-luminacié d'emergéncia.
Manteniment Preventiu: Assegurar un programa de manteniment preventiu regular per als senyals lluminosos, garantint-ne el funcionament
correcte en tot moment.

Comarca Infraestructura

Ubicacio Tlnels LMT

concreta

Necessitat La proposta és necessaria per millorar la seguretat del personal de manteniment de FGC que treballa a tanels.
En casos d'avaries urgents, la manca de senyalitzacio clara als ninxols de proteccié pot endarrerir I'accés a
aquests refugis i augmentar el risc d'accidents greus. Beneficis: 1. Major seguretat: Facilita I'accés rapid als
ninxols de proteccid, reduint riscos en emergéncies. 2. Eficiencia operativa: Permet al personal concentrar-se a
resoldre l'avaria, sense perdre temps buscant refugis. 3. Millor percepcié de seguretat: El personal tindra més
confianga en comptar amb un sistema de proteccio visible i fiable.

Motiu de no Donada la gran quantitat de tlnels el cost estaria molt per sobre del maxim previst.

viabilitat

Ml Generalitat El Govern de
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16 Formacio primers auxilis per als treballadors NO VALIDA

Descripcio Amb la gran quantitat de clients i persones que passen per les estaciones, el personal que hi
ha en aquestes normalment (Cap de estacidé, manteniment, comunicacions...) haurien de tenir
coneixement de Primers Auxilis per poder assistir a qualsevol persona en cas d'urgéencia.

Comarca Infraestructura

Ubicacio

concreta

Necessitat Una formacio oficial dins I'horari laboral seria ideal per poder fer front a aquestes situacions
gue malauradament es poden donar en qualsevol moment, el personal de FGC pot ser
realment una gran ajuda fins que arriben els serveis medics

Motiu de no No és una inversio.

viabilitat

FGC W seemaime  Tothoniii
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19 Punts de recarrega per a vehicles eléctrics per -
ga p P NO VALIDA

al personal treballador

Descripcio Instal-lar uns punts de recarrega per a vehicles eléctrics en els principals parquings per al
personal d'FGC , exemple NEO, COM, i COR.
Aquests punts de recarrega podran utilitzar-se per un periode limitat, i el propietari del vehicle
haura de retirar-los en un temps prudencial que asseguri carregar el seu vehicle, i deixar
espai per que un altre treballador pugui efectuar una altre carrega de vehicle

Comarca Infraestructura

Ubicacio Llocs on en principi hagi afluéncia de places per aparcament de vehicles, i disposin

concreta d'instal-laci6 eléctrica per garantir connexio dels carregadors al menor cost. NEO, COR i
COM, al marge d'altres llocs en estacions

Necessitat Apostar per a la mobilitat sostenible, i minimitzar la trepitiada de carboni que fem els
treballadors d'FGC

Motiu de no FGC no pot comercialitzar electricitat

viabilitat

FGC W et Tothniii
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20 Contenedores de separacion de residuos en los -
P ., NO VALIDA

comedores de produccién

Descripcio Instalar contenedores de separacion de residuos para el reciclaje en todos los comedores de
las lineas metropolitanas.

Comarca Infraestructura

Ubicacio Lineas metropolitanas

concreta

Necessitat Actualmente no existen y estamos tirando toda la basura en un solo contenedor.

Motiu de no En els grans menjadors on el volum de persones és gran, ja hi ha contenidors de reciclatge.

viabilitat Per a la resta, el cost de posar-hi en tots aquest tipus de contenidors excediria el cost, i el seu
manteniment (el servei de recollida) no seria assumible.

FGC
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23 Zones descans MQ NO VALIDA
Descripcio Dotar els menjadors i/o zones de descans de les persones maquinistes, de sofas i/o
butaques.
Comarca Infraestructura
Ubicacio
concreta
Necessitat Necessitats d’un eficient temps de no conduccio.
Motiu de no Considerem que els espais estan convenientment dotats d'equipaments.
viabilitat
FGC
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28 Parquing bicicletes NO VALIDA
Descripci6 Un parquing per a bicicletes ben condicionat i tancat al COR (Rubi).
Comarca Vallés Occidental Infraestructura Centre Operatiu de Rubi
Ubicacié COR Rubi
concreta
Necessitat Transport personal sostenible.
Motiu de no Per raons de seguretat, no pot ser un recinte tancat.
viabilitat
FGC i j g: Iéeartailalli:lanty'a
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PROPOSTES INTERNES NO VALIDES

29

Nova cafetera per a les oficines de l'area d'FGC
Operadora

NO VALIDA

Descripcio

Comarca

Ubicacio
concreta

Necessitat

Motiu de no
viabilitat

Dotar a les oficines de l'area d'FGC Operadora al COR de Rubi d'una cafetera Nespresso
Professional, que sén més robustes i duren més que les cafeteres domestiques, perqué les persones
treballadores puguin gaudir d'un ambient distés on intercanviar idees i generar coneixement, a més de
crear equip i tenir un espai per fer xarxa.

Vallés Occidental Infraestructura Centre Operatiu de Rubi

Oficines d'FGC Operadora al COR Rubi

Proposem una maquina professional perqué son més robustes, estan preparades per a consums mes
alts de cafe i duren més que les cafeteres d'is domeéstic, aguanten millor el volum de cafés que es fan
a diari a I'oficina. A més, proporcionen altres beneficis com per exemple disposar de 3 mesures de
café per a escollir, tenir sortida d'aigua calenta per a infusions, tenir dos sortidors de café, podent fer
dos cafés a I'hora; reconeixement automatic de capsules, safates calenta tasses, i neteja facil i
guiada. Creiem que I'espai del café és un lloc on les persones treballadores poden intercanviar idees,
generar coneixement i crear forga/unié d'equip en ambient distes, establint vincles i augmentant el
sentiment de pertinenca i de compromis amb I'empresa.

Hi ha una licitaci6é publica que suposa ingrés per FGC, entenem que no es pot rescindir.

FGC
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Descripcio Recuperar la cistella de Nadal
Comarca Infraestructura
Ubicacio
concreta
Necessitat El sentiment de pertinenga a FGC pugi.
Motiu de no No és una inversio.
viabilitat
FGC i j g: %eart?:lli:;tya
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38 Cafeteres Nespresso professionals per els -
. presso  p P NO VALIDA
menjadors on es faci descans
Descripcio Ficar cafeteres Nespresso professionals als menjadors on descansem, ja que a les maquines
de venta el café és dolent i moltes vegades la neteja sembla deficient.
Comarca Infraestructura
Ubicacié Menjadors a la zona de descans del personal
concreta
Necessitat Fer un bon café amb els companys ajuda a socialitzar i comencar la jornada de millor humor.
Motiu de no Hi ha una licitacio publica que suposa ingrés per FGC, entenem que no es pot rescindir.
viabilitat
FGC
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39 Neveres i microones a les sales de reprografia -
prog NO VALIDA
de les plantes del NEO
Descripcio La proposta consisteix instal-lar neveres (de mida mig/petit) a les sales de reprografia de
cadascuna de les plantes del NEO per poder-hi guardar els bricks de llet i, d'aquesta manera,
no haver d'anar al menjador de la planta -1 cada vegada. Alhora, es podria posar també un
microones sobre cada nevera.
Comarca Barcelones Infraestructura Edifici d’oficines de Sarria
Ubicacio Sales de reprografia.
concreta
Necessitat El principal benefici és la comoditat que suposa per a les persones treballadores del NEO.
Motiu de no Esta previst en els PP23 convertir les sales de reprografia de cada planta en zones de
viabilitat descans que com a molt disposara d'espai per una cafetera tipus Nespresso i una font. Una
sala de descans no es pot convertir en un menjador.
FGC W et Tothniii
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44 Ampliaci6 dies de teletreball NO VALIDA

Descripcio Per la feina diaria de determinats treballadors que es puguin compatibilitzar amb treballs a
distancia utilitzant eines corporatives com el Teams, Outlook i altres, ampliar els dies de tele-
treball a un minim de 2 dies, per varies raons:
1- Minimitzar riscos i evitar accidents durant el cami d'anada i tornada de la feina, aixi com
també retards en l'arribada a la feina.
2- Menys costos pel treballador al no tenir que desplacar-se
3- Menys impacte mediambiental dels treballadors que només puguin arribar a la feina amb
cotxe/moto
4- Més conciliacié familiar i temps lliure (evitant temps en desplagaments)
5- Altres

Comarca Infraestructura

Ubicaci6 En el meu cas el COR pero extensible als altres centres de FGC

concreta

Necessitat Conjunt de beneficis indicats a I'apartat "Descripci6 de la proposta”

Motiu de no No és una inversio.

viabilitat

FGC
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45 Font d'aigua de qualitat zona comuna

Descripcio Necessitem que les fonts d'aigua que hi ha a les plantes del NEO siguin com les del menjador
de la -1. Ja que les que tenim posades tenen una capacitat d'aigua freda molt baixa,
impossible d'abastar a mes de 50 persones. La de la -1 és perfecte per les plantes.

Gracies!!

Comarca Barcelonés Infraestructura Edifici d’oficines de Sarria

Ubicacio NEO

concreta

Necessitat El cost d'aquest canvi segur que no té molt dimpacte i si el tindra en la satisfaccio dels
treballadors.

Motiu de no Es pot estudiar a mesura que s'hagin de reposar posar fonts d'osmosi directa, pero no podem

viabilitat canviar totes les fonts, pel cost que suposaria i que sén actius d'FGC
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FGC Wl de Catalunya IQM”’

Ferrocarrils
7 1 de la Generalitat
de Catalunya



U

PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES NO VALIDES
46 Disposar d'un segon menjador a Placa -
P 9 J ¢ NO VALIDA
Catalunya
Descripcio Atés l'augment de persones que tenen descans a placa Catalunya, ja siguin MQ, AE o de
personal extern, hi ha vegades que es produeix un cumul de persones al menjador de
Catalunya. Un segon restaurant facilitaria el descans dels treballadors.
Comarca Barcelones Infraestructura Estacio6 de Placa Catalunya
Ubicacio Estaci6 de Placa Catalunya
concreta
Necessitat Millorar les instal-lacions i zones de descans dels treballadors de FGC.
Motiu de no Actualment, no hi ha manca d'espai al menjador de Placa Catalunya.
viabilitat
FGC i : dG: r(':eartaalli:;tya
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48 Cafetera hostaleria NO VALIDA

Descripcio Sol-licito que es posi una cafetera tipus hostaleria (Nespresso empresa) ja que el nombre de
persones que fan Us de la cafetera a Placa Catalunya és molt elevat, i les cafeteres que
comprem els empleats no sén suficients. A més, la maquina de venta no té un bon
manteniment i surten insectes molt habitualment.

Comarca Barcelonés Infraestructura Estacio de Placa Catalunya.

Ubicaci6 Estaci6 de Placa Catalunya.

concreta

Necessitat Es necessari dur a terme la resposta ja que els empleats de produccio i estacions fan horaris
complicats (hi ha torns que entren a les 4 del mati i d’altres que finalitzen a les 3-4 de la nit), ii
aixo ajudaria a mantenir als treballadors més desvetllats.

Motiu de no Hi ha una licitacio publica que suposa ingrés per FGC, entenem que no es pot rescindir.

viabilitat
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49 Punts de connexid entre treballadors NO VALIDA

Descripcio Amb l'objectiu de fomentar la comunicacio i col-laboracié entre els treballadors, la idea seria
habilitar en els centres de descans (menjadors tant a linies com a COR, COM i NEO) un
espai amb pissarres i/o pantalles per a poder compartir informacié. Aquests espais podrien
incloure una biblioteca amb material comu, revistes del sector, o inclis un area d'idees on es
puguin anotar suggeriments. Amb aquests punts es fomentaria la col-laboracio, creativitat i
aprenentatge continu, permetent un ambient laboral més dinamic.

Comarca Infraestructura

Ubicacio

concreta

Necessitat Amb aquests punts es fomentaria la col-laboracio, creativitat i aprenentatge continu,
permetent un ambient laboral més dinamic.

Motiu de no No és una inversio.

viabilitat
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52 Adequacio del despatx de Colonia Guell NO VALIDA

Descripcio Adequar el despatx de Colonia Guell con un despatx. Ja que €s un espai practicament sense
llum i amb goteres. No disposem de taula ni cadira. Només tenim l'armari d'emergéencia,
I'armari de neteja i I'armari de documentacio.

Comarca Baix Llobregat Infraestructura Estaci6 de la Colonia Guell

Ubicaci6 Despatx

concreta

Necessitat No és un espai adequat com a despatx.

Motiu de no La Colonia Guell no disposa de despatx, considerem que no fa falta, ja que el temps d'estada

viabilitat €s minim; hi ha un petit magatzem on hi ha els armaris d'emergencia, neteja i documentacio.
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75

Ferrocarrils
de la Generalitat
de Catalunya



U

PRESSUPOSTOS A
PROPOSTES INTERNES NO VALIDES
53 Proposta de lavabo empleats en Santa Coloma -
P , P NO VALIDA

de Cervelld

Descripcio Proposta d'un lavabo i pica per a empleats en Santa Coloma de Cervelld. Ja que no disposem
de cap ni alla ni en Colonia Guell, només en Moli Nou. En cas de necessitat hem de
desplacar-nos expressament i depéen de I'hora no tenim quasi trens de baixada, sobretot en
hores vall en caps de setmana.

Comarca Baix Llobregat Infraestructura Estacié de Santa Coloma de Cervell6

Ubicacio

concreta

Necessitat No disposem de lavabo. Els caps de setmana estem més temps alla i considero que seria util.
Tanmateix, els interventors fan controls alla i també es troben el mateix problema

Motiu de no En una visita tecnica s’ha comprovat que no hi ha connexio al clavegueram a prop. Fer

viabilitat aquesta connexio nova sobrepassa en molt la inversio maxima prevista.
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57 Taules per treballar de peu NO VALIDA

Descripcio Juntament amb la companya de Logistica Margarita Aguilar Puma: la creacio de taules altes
per tal de poder treballar de peu, modificant la postura corporal durant la jornada laboral,
encara que sigui durant una estona, i aixi millorar I'ergonomia en el lloc de treball. P.ex: durant
reunions de Teams. L'espai podria ser compartit o podria haver un taulell llarg per cada sala,
amb connexions compatibles i suficients amb les eines de les que disposen els técnics
administratius, enginyers, informatics, etc...

Comarca Infraestructura

Ubicacio COR Rubi, extensible a COM Martorell i NEO

concreta

Necessitat Millora de I'ergonomia i dinamisme durant I'horari laboral.

Motiu de no Per avaluacié de riscos dels llocs de treball no correspon.

viabilitat
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60 Despatxos especifics per a maquinistes de -
P P P 9 NO VALIDA

reserva

Descripcio Els agents d'estacio i els interventors disposen de dependéncies (despatxos) especifics per el
seu col-lectiu. Poden emmagatzemar la documentacid i eines propies del lloc de treball.
Els maquinistes que estan de reserva (en referéncia a PC, SR, PN i NA) haurien de tenir-ne
també. Fins ara s'estan al menjador on venen empleats de neteja, vigilants i externs.
Qualsevol pot agafar o llencar documentacié oficial.
Haurien de tenir un espai per a ells, amb mobiliari i serveis adequats (cadira més ergonomica
i lavabo) i proper al diposit de tren.
No és normal que als diposits de Terrassa i Sabadell el reserva no tingui un espai tancat,
dotat de microones i nevera i lavabo, on passara el torn.

Comarca Infraestructura

Ubicacio

concreta

Necessitat Ergonomia en el treball

Motiu de no Els maquinistes disposen de menjador. No considerem que hagin de tenir també despatxos.

viabilitat
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64 Sala relaxacio6 NO VALIDA

Descripci(') Aquesta iniciativa parteix després d'haver realitzat la formacié de comunicacié de crisi el passat mes d'octubre. Com a part
integrant del CCl seria molt profitds i important pel personal de sala destinar un raco a la relaxacid, una zona de desconnexio
per ajudar el treballador a potenciar el seu benestar; cuidant la comoditat aconseguim satisfaccio i tranquil-litat que potencia
la concentracié i la productivitat professional.

Les condicions especifiques de la nostra feina implica un nivell d'estrées molt elevat amb canvis que requereixen molta
pressié i concentracio en funcié dels diferents incidents que van sorgint. Mantenim una posicid estatica durant moltes hores
de feina, davant molts ordinadors

Senzillesa visual. pinta totes les parets del mateix color; si és possible, d'un to terrds o rosaci que resulti visualment relaxant.
Solucions d'emmagatzematge destinat a ordenar objectes destinats a la relaxacio, caixes i cistells per tenir a ma , pero no a
la vista, prestatgeries de paret. Afegir plantes per aportar color, textura i profunditat a I'espai, testos penjats amb flor seca
Teixits per crear un oasis de tranquil-litat amb coixins, molts i de diferents mides i mantes gran aliades per la relaxacié Olors
per ajudar a canviar I'estat d’anim radicalment amb espelmes aromatiques i difusor d’ aromaterapia. Il-luminacié diversos
punts lluminosos amb bombetes regulables , tot i que es preferible llum natural, i alguna llum led.

Comarca Infraestructura

Ubicacié

concreta

Necessitat Pel personal de sala destinar un racé a la relaxacié, una zona de desconnexié per ajudar el

treballador a potenciar el seu benestar; cuidant la comoditat aconseguim satisfacci6 i tranquil-litat que
potencia la concentracid i la productivitat professional

Motiu de no En la darrera edicio dels pressupostos participatius, s'ha executat una sala de descans
viabilitat exclusiva pel personal del CCI que té aquesta objectiu i no es considera estratégic ampliar
aguest plantejament.
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