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Fitxes de treball per a la preparacié de les sessions de debat
(presencials i autogestionades) i de les aportacions en linia

Eix 1

L’espai de migdia en el projecte educatiu de centre

Definicio

En aquest eix es vol abordar I'espai de migdia com a espai
d’aprenentatge i de desenvolupament integral dels infants, joves i
la resta d’agents que participen directament o indirectament
d’aquest temps educatiu. Es parteix de la base que el temps de
migdia és un temps educatiu i d’aprenentatge vinculat
directament amb el projecte educatiu de centre. A més, entenem
que el temps de migdia ha de ser també un espai d’aprenentatge
i d’interaccio social entre els infants i joves, aixi com també entre
les persones que dinamitzen aquest temps i altres agents que hi
participen de diverses maneres. Per tant, és necessari entendre
els temps de menjador escolar com a espais de relacions que
promouen I'aprenentatge tant d’habits alimentaris i higienics, com
de valors i de construccio de vincles socials, entre molts altres
aprenentatges que possibiliten el desenvolupament integral dels
infants i joves. Aixi doncs, hem de fer més émfasi en la concepcio
de I'horari de migdia com a espai educatiu. Aqui també es parlara
de la vessant educativa de 'alimentacio. Entenent, doncs, que
I'éxit educatiu és la suma de I'éxit académic, I'éxit personal i I'éxit
social de I'alumnat, hem de decidir com millorar la qualitat
educativa de I'espai de migdia; cal esprémer al maxim la llei
d’educacioé de Catalunya que ja avanga en aquesta concepcié
integral de I'educacio.

Situacio actual

Uns 400.000 alumnes catalans mengen diariament als
aproximadament 2.000 menjadors escolars que hi ha a
Catalunya.

Documentacioé de
referéncia

La Llei 12/2009, del 10 de juliol, d'educacio (la llei d’educacié de
Catalunya), regula tot el que fa referéncia a I'educacioé.

El menjador escolar esta regulat pel Decret 160/1996, de 14 de
maig, pel qual es regula el servei escolar de menjador als centres

docents publics de titularitat del Departament d'Ensenyament.

Preguntes per al debat

- Com es treballaran els valors educatius a través del temps
de migdia?

- Quina vinculacio tindra el temps de migdia amb el projecte
educatiu de centre (PEC), amb la programaci6 general
anual (PGA), amb els objectius i indicadors corresponents,
des de 'autonomia de centre?

- Com es reconeixera el temps de migdia com a temps
educatiu i d’'aprenentatge?

- De quina mirada pedagogica es pretén dotar el temps de
migdia de manera conjunta entre tots els actors i agents
educatius implicats?

- Quines mesures i accions podem promoure per al temps
de migdia com a espai d’interacci6 social des d’'una
mirada inclusiva i que lluiti contra la segregacio?



https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/668/llei-12-2009.pdf
https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/669/decret-160-1996.pdf
https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/669/decret-160-1996.pdf
https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/669/decret-160-1996.pdf
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- Volem que es dissenyin mesures, recomanacions o
accions perque en el temps de migdia es fomenti el treball
i 'aprenentatge de les competéncies linguistiques, aixi
com el coneixement d’altres llenglies?

- Com volem transmetre els valors de la sobirania
alimentaria lligats al projecte educatiu? Com treballem
I'alimentacié saludable, el consum responsable, el dret a
I'alimentacio...?

- Quin paper han de tenir els dinamitzadors en el temps de
migdia?

Limits del debat

El debat té com a objectiu establir criteris i estandards, sense
perjudici de 'autonomia dels centres.

El debat girara entorn d’objectius i fites a assolir, no pas entorn
dels instruments per assolir-los.

Eix 2

L’alimentacié a I’espai de migdia

Definicio

L'eix d’alimentacio és aquell en qué ens plantejarem quines
garanties alimentaries han de complir els menjadors escolars i
com podem garantir un apat diari de qualitat, aixi com també
valorar plegats la procedéncia i la tipologia d’aliments que es
preveu prioritzar als menjadors escolars d’acord amb les
recomanacions de I'’Agéncia de Salut Publica de Catalunya.
També és l'eix en el qual es tractara sobre quin tipus de producte
volem al menjador, la seva procedéncia i el tipus d’alimentacié
que es proposa als centres educatius.

Per tal d’'avancgar cap a la sobirania alimentaria, hem de decidir
qué necessitem i quines passes volem fer per tal d’assegurar la
implementacio real dels valors d’aquesta sobirania.

Situacio actual

Uns 400.000 alumnes catalans mengen diariament als
aproximadament 2.000 menjadors escolars que hi ha a
Catalunya.

Documentacio de
referéncia

La Llei 12/2009, del 10 de juliol, d'educacio (la llei d’educacio de
Catalunya), regula tot el que fa referéncia a I'educacio.

El menjador escolar esta regulat pel Decret 160/1996, de 14 de
maig, pel qual es regula el servei escolar de menjador als centres

docents publics de titularitat del Departament d'Ensenyament.
Llei 17/2011, de 5 de juliol, de seguretat alimentaria i nutricio.

Preguntes per al debat

- Com es treballaran els habits saludables i alimentaris en el
temps de migdia?

- Han de prevaldre els aliments ecologics, de proximitat i de
temporada?

- Cal potenciar o evitar la linia freda?

- Quin paper han de tenir les families en I'elaboracié dels
menus? | els infants i joves?

- Quin paper han de tenir els horts escolars en els centres?

Limits del debat

El debat té com a objectiu establir criteris i estandards, sense
perjudici de I'autonomia dels centres.

El debat girara entorn d’objectius i fites a assolir, no pas entorn
dels instruments per assolir-los.

El paradigma cap al qual es vol avancar és el de la sobirania



https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/659/llei-17-2011.pdf
https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/669/decret-160-1996.pdf
https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/669/decret-160-1996.pdf
https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/669/decret-160-1996.pdf
https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/668/llei-12-2009.pdf
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| alimentaria.

Eix 3

Sobre la qualitat del servei de I'’espai de migdia

Definicio

Com que el servei de menjadors escolars ha d’estar connectat
amb la visio educativa que es pretén promoure des del
Departament d’Educacio, entenem I'eix del servei com aquell eix
qgue preveu la qualitat del servei i de les diverses activitats del
temps de migdia.

Per qualitat entenem tot alld que fa referéncia a les tasques dels
professionals i de les persones implicades en el servei dels
menjadors escolars i del temps de migdia, aixi com també tot allo
que fa referéncia a I'espai fisic (com ha de ser, en quines
condicions).

Situacio actual

Uns 400.000 alumnes catalans mengen diariament als
aproximadament 2.000 menjadors escolars que hi ha a
Catalunya.

Documentacioé de
referéncia

La Llei 12/2009, del 10 de juliol, d'educacio (la llei d’educacio de
Catalunya), regula tot el que fa referéncia a I'educacioé.

El menjador escolar esta regulat pel Decret 160/1996, de 14 de
maig. pel qual es regula el servei escolar de menjador als centres

docents publics de titularitat del Departament d'Ensenyament.

Preguntes per al debat

- Quins criteris de qualitat ha de tenir el servei de
menjador?

- Quins criteris han d’acomplir els proveidors del serveis de
menjador escolar? Seran criteris pedagogics, alimentaris,
socioeducatius, d’economia social...?

- Es preveu elaborar unes mesures que tinguin en compte
una série de criteris basics i reguladors per facilitar que les
empreses proveidores siguin del sector de 'economia
social i solidaria i amb vinculacié amb el territori
corresponent?

- Quins mecanismes de control d’aquests criteris per part
de les AFA podem establir?

- Quina hauria de ser la ratio de dinamitzadors del temps de
migdia en relacié amb les diverses franges d’edat?

- Es vol que sigui un servei gratuit i universal per a tot
I'alumnat? Es possible?

- Quin efecte tindran les beques i com es regularan?

- Com es pot treballar I'espai de migdia des dels diferents
nivells organitzatius que afecten el centre educatiu?

- La comissié de menjador, tal com esta establerta
actualment, és suficient per garantir una gestio
democratica i participativa del temps de migdia? Cal
afegir-hi més membres? Com es prenen les decisions?

- Com es pot elaborar democraticament el projecte educatiu
de I'espai de migdia, incloent-hi tots els aspectes
educatius i alimentaris, com a part del projecte educatiu
de centre?

- Quines mesures calen per qué els espais fisics i



https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/669/decret-160-1996.pdf
https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/669/decret-160-1996.pdf
https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/669/decret-160-1996.pdf
https://participa.gencat.cat/uploads/decidim/attachment/file/668/llei-12-2009.pdf
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arquitectonics dels menjadors escolars comptin amb un
disseny que faciliti i promogui I'aprenentatge integral dels
infants i joves?

- Hi ha barreres arquitectoniques que impedeixin
desenvolupar les propostes esmentades?

- Es sostenible i viable econdmicament que els centres
educatius tinguin cuina propia?

Limits del debat

L’autonomia dels centres.

El debat girara entorn d’objectius i fites a assolir, no pas entorn
dels instruments per assolir-los.




