GUIA PER PREPARAR UNA SESSIO AUTOGESTIONADA
A LATEVA ENTITAT O ORGANITZACIO

Setembre - Octubre 2019
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Contingut de la guia

Aquest document és una guia de suport per dur a terme sessions de
treball autogestionades amb infants. Aquestes sessions es troben

vinculades al procés participatiu Construim 'Omnia del Futur

Recomanem revisar els documents de les sessions autogestionades amb professionals:

1. Que és el procés participatiu Construim ’Omnia del Futur?

2. Com preparar i dur a terme una sessio autogestionada a la teva entitat o organitzacio?
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01. Desenvolupament de la sessio

DINAMICA EIX DINAMICA EIX DINAMICA EIX m
1 y) 3

0l1.Desenvolupament
de la sessio

02. Proposta
dinamitzacio

03. Dinamitzacio

04. Instruccions retorn
sessio

M Generalitat
i#ll¥ de Catalunya

-

FROCES PARTICIPATIV XARNA OMNIA

Durada: 1:30 h (es podria reduir la durada focalitzant en
algun dels eixos)

Format: es recomana la distribucio d’infants en petit grup (3-
5 persones).

Per qualsevol dubte podeu contactar amb la persona de suport per les sessions
autogestionades a través de: larafarinas@ferrerguardia.org

A continuacid, s’exposa la proposta per donar suport a la dinamitzacié.




02. Proposta dinamitzacio

02. Proposta

dinamitzacié * UTILITZAR FIL CONDUCTOR VINCULAT ALS
SOMNIS

* ENELCASD’ADOLESCENTS O JOVESES #SOMRIGA'

PODRIA UTILITZAR EL RECURS DE LES LA
ULLERES DEL FUTUR (VARIANT LA PROPOSTA
PRESENTADA)
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02. Proposta dinamitzacio

A partir d’aquest fil conductor desenvoluparem 3 espais pel debat:

02. Proposta
dinamitzacio

- Introduccio: Presentacio del fil conductor

- Primera part: Debat les linies de treball dels Punts Omnia

-  Segona part: Debat sobre els rols de dinamitzador/orai
participants

-  Tercera part: Debat sobre les TIC

- Tancament
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03. Dinamitzacio

Introduccio:

nt de la sessid

02. Proposta

dremics Ens hem quedat adormits/des i ens trobem somiant.
o pinamitzace [Infografia dormint]

04. Instruccions
retorn sessio

A vegades somiem coses ben estranyes! Mira peron
que avui tothom ha somiat amb el Punt Omnia.
[Infografia dormint somia Punt Omnia]
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03. Dinamitzacio

Primera part:

01.Desenvolupame
nt de la sessio

02. Proposta De ’Omnia podem somiar moltes coses! | tant! Pero mira tu per on que
dinamitzacio m’he adormit recordant totes les activitats que faig a l’Omma im’he

03. Dinamitzacié adonat que mai s’ha fet una activitat que m’agradaria moltissim ... (aqui
04. Instruccions comenca el meu somni)...

retorn sessio

[Infografia dormint somia Punt Omnia amb exclamacid]

Veritat que a vegades costa d’expllcar allo que heu somiat? Per aixo,
sempre és millor pensar—ho i escriure-ho! | com és un somni, s’hauria
d’escriure en un nuvol de somni.

(Mostrar cartolines).
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Quines activitats vols que es facin al Punt Omnia?
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03. Dinamitzacio
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03. Dinamitzacio

Primera part:

Del que es tracta és que escriviu a les cartolines: Qumes activitats t’agradarla poder
fer a ’Omnia? Aquelles activitats que mai heu fet i que us agradarien moltissim fer.

Explicar les regles per compartir els seus somnis:

- Només un somni (proposta d’activitat) a cada cartolina

- Un cop la tingueu escrita ’heu de compartir amb els companys i companyes del
grup. Recordeu no cridar, ja que la resta de grups també estan treballant. Podeu fer
aportacions i propostes de millora a les activitats que proposades pels companys i
companyes del grup.

- Un cop les tinguin les han de donar a la persona dinamitzadora.



03. Dinamitzacio

Primera part:

Els diferents grups treballen en paral-lel.

03. Dinamitzacié Es comenca la posada en comu de les diferents propostes.

Es van enganxant en un murallpaperograf En aguesta posada en comu
s’han d’anar classificant les aportacions repetides o semblants (es poden
penjar per exemple en vertical una sota de Ualtre), i les que son diferents

una al costat de l’altre (en horitzontal).

(*) aquesta posada en comu es pot variar deixant un moment per tal que els infants vegin que han
escrit els altres grups.

La persona que dmamltza ha de fer un resum de les aportacions sigui
quina sigui Popcio desenvolupada.
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03. Dinamitzacio
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03. Dinamitzacio

Segona part:

El/la dinamitzador/ora (nom persona referent) pensa les activitats que feu, les
prepara, les fa, etc. Quines coses haurla de tenir en compte quan fa les activitats?
Penseu que encara estem somiant i que per tant, podem fer que tingui el
dinamitzador/a tingui super poders. Pero com que aixo seria molt compllcat de
portar a la realitat, us proposem que escriviu quines coses hauria de tenir en compte
pensant en vosaltres el dinamitzador/a quan fa les activitats.

(Ensenyar les cartolines).



Que hauria de fer el dinamitzador/a en el Punt
Omnia? Com ho hauria de fer?

03. Dinamitzacio
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03. Dinamitzacio
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03. Dinamitzacio

Segona part:

Deixar temps per tal que escriguin les propostes a les
cartolines.

Segons el nombre de partlapants es poden fer diferents
variacions de la posada en comu. Es proposa que aquesta
part es realitzi directament en plenari. Es van recollmt les
cartolines i es van ordenant/agrupant al paperograf/mural.



03. Dinamitzacio

01.Des:sr;\i/glupament Te rce ra p a rt:

Encara és molt de mati .... i per tant ... continuem
somiant.... Pero en aquestes hores sempre arriben
els pltjors malsons!

Us imagineu que somiem que no tenim ordinadors
als Punts Omnia...

[Infografia]
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03. Dinamitzacio
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03. Dinamitzacio
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03. Dinamitzacio

Tercera part:

Aprofitem aquesta introduccio per plantejar dues preguntes,
que hauran de ser escrites en dues cartolines diferents:

Es podrien fer activitats a ’Omnia? Perque son tant
importants els ordinadors, les TIC en les activitats que feu
a ’Omnia?

Perque les TIC milloren la vostra qualitat de vida? La vida
del barri?



Per que son tan |mportants els ordinadors i
les TIC en les activitats del Punt Omnia?

Per que les TIC milloren la vostra (qualitat)
de vida?

03. Dinamitzacid
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03. Dinamitzacio
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03. Dinamitzacio

Tercera part:

Deixar temps per tal que escriguin les propostes a les
cartolines.

Segons el nombre de partlapants es poden fer diferents
variacions de la posada en comu. Es proposa que aquesta part
es realitzi directament en plenari. Es van recollint les
cartolines i es van ordenant al paperograf/mural.

Proposta de recollida ronda per pregunta tematica.



03. Dinamitzacio
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04. Retorn sessio

La persona dinamitzadora haura de tancar la sessio, fent un resum de totes les idees
generades i recollides, aixi com de les propostes definitives que s’hagin construit a la
sessio. Es poden agrupar les idees i propostes per temes/ conceptes.

Es important recollir totes les idees, en base a les propostes que han sorgit en el
transcurs de les dinamiques i han quedat plasmades a les cartolines escrites pels
infants. Has d’enviar aquestesnpropostes a l’organitzacio del procés participatiu:

Es important agrair la participacio a totes les persones i recordar que totes les
propostes es penjaran i tindran una resposta en la fase final del procés
participatiu.

Es recordara a totes les participants que poden seguir participant en linia a través de

, aixi com fer difusio del procés participatiu. Podeu compartir amb
la resta de companys del Punt Omnia la vostra experiéncia! El mural amb les
aportacions es pot penjar en algun espai de ’'Omnia per compartir amb la resta les idees
que han sortit del grup.


mailto:larafarinas@ferrerguardia.org
https://participa.gencat.cat/processes/puntsomnia
https://participa.gencat.cat/processes/puntsomnia

Moltes gracies!

|
& : Recordeu que en qualsevol moment podeu comptar amb el suport en linia per dissenyar
: la sessio participativa
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