
Participa en l’Avaluació

de Tecnologies Sanitàries

Què és l’Avaluació de Tecnologies
Sanitàries (ATS)?

L’Avaluació de Tecnologies Sanitàries (ATS) és
l’avaluació sistemàtica de l’eficàcia, seguretat, cost-

efectivitat i de tots aquells aspectes rellevants des del
punt de vista social i ètic d’una tecnologia sanitària per

a pacients, ciutadania i sistema sanitari.

La finalitat principal de l’ATS és elaborar informes per
donar suport a la presa de decisions sobre la

incorporació i l’ús de tecnologies sanitàries. Així
doncs, s’entén per tecnologia sanitària qualsevol
intervenció que es pugui emprar per promoure la

salut, per prevenir, diagnosticar o tractar malalties i
per a la rehabilitació o les cures a llarg termini. Per

tant, es poden considerar tecnologies sanitàries
aquelles intervencions com ara programes educatius,

tècniques diagnòstiques, vacunes, fàrmacs,
programes de cribratge, dispositius o l’organització

dels serveis als sistemes sanitaris. 

Qui fa l’ATS?

A Espanya, l’ATS del Sistema Nacional de Salut
(SNS) la duen a terme les Agències i Unitats

d’Avaluació de Tecnologies Sanitàries en coordinació
amb el Ministeri de Sanitat, que conformen la Xarxa

Espanyola d’Agències d’Avaluació de Tecnologies
Sanitàries i Prestacions del Sistema Nacional de Salut

(RedETS). 

L’Agència de Qualitat i Avaluació Sanitàries de

Catalunya (AQuAS) forma part de la RedETS,

conjuntament amb altres agències o unitats

d'avaluació de l'Administració General de l'Estat i de

les comunitats autònomes, les quals treballen en

l’elaboració d’informes d’avaluació de manera

coordinada, amb una metodologia comuna i sota els

principis de reconeixement mutu i cooperació.

Per què és important la implicació de

pacients i ciutadania en l’ATS?

La implicació de pacients en l’ATS és molt rellevant

per tal de conèixer la seva experiència al conviure

amb les malalties i l’impacte en la seva qualitat de

vida. Així doncs, poden aportar tant les seves

preferències com les seves necessitats i col·laborar

en la detecció i l’avaluació de tecnologies sanitàries,

com a pacients individuals o com a representants

d’associacions de pacients. 

També poden participar familiars i cuidadors/es per a

contribuir a comprendre les perspectives dels i les

pacients, especialment quan aquestes persones són

incapaces de comunicar els seus valors, necessitats i

preferències. Per últim, també s’hi pot involucrar la

població general, col·laborant en decisions generals,

com ara la selecció de les tecnologies que cal avaluar.



Com és la participació per part de

pacients i ciutadania en l’ATS?

Segons el tipus de tecnologia sanitària i la finalitat de

l’informe, tant els/les pacients com la ciutadania


poden aportar la seva visió i experiència en diferents

etapes del procés de l’ATS de diverses maneres:


participació en reunions, revisió de documents,

emplenament de qüestionaris, aportació d’informació

escrita o participació en investigació qualitativa, entre


d’altres. 

Materials de formació en ATS per a

pacients i ciutadania:

Per tal de formar a pacients i ciutadania en processos

d’ATS i fomentar la seva participació, s’han elaborat


materials de formació per part de professionals de les

agències i unitats de la RedETS, en col·laboració amb


associacions de pacients i ciutadania. 

Els materials formatius es poden consultar com un

únic document complet o per mòduls individuals, que


són versions resumides dels apartats del document

únic. Aquests són: Avaluació de Tecnologies


Sanitàries; Marc actual de l’ATS al Sistema Nacional

de Salut; Participació de pacients i ciutadania en ATS;


Investigació en salut; Mètodes d’investigació

quantitativa; Mètodes d’investigació qualitativa;


Aspectes pràctics de la participació de pacients i

ciutadania per a una contribució efectiva en


l’Avaluació de Tecnologies Sanitàries.

 Consulta els materials de

formació fent clic aquí

https://aquas.gencat.cat/ca/fem/avaluacio/tecnologies-sanitaries/formacio-per-a-pacients/index.html

