Sessid informativa del Consell Consultiu de Pacients de Catalunya sobre I’estat del
projecte “Decisions compartides” de ’AQuAS

Ponent: Sra. Montse Moharra, directora d’Estrategia de |I'Agéncia de Qualitat i Avaluacié Sanitaries
de Catalunya (AQuAS).

Dia: dijous, 26 de gener de 2023.
Lloc: hidrida. Seu del Departament de Salut i telematica per TEAMS.

Assisténcia: (a causa d’un problema tecnologic, es relacionen les persones que havien confirmat
assisteéncia, no les que hi eren efectivament).

Sra. Carme Bertral. Secretaria d’Atencid Sanitaria i Participacio

Sr. Ralil Serra. Coordinador de la Secretaria d’Atencid Sanitaria i Participacio
Sr. Jordi Pacheco. Secretaria del Consell Consultiu de Pacients de Catalunya
Sra. Charo Hernando. Secretaria del Consell Consultiu de Pacients de Catalunya
Sra. Elisabeth Navarro. Agencia de Qualitat i Avaluacié Sanitaries (AQUAS)
Sra. Laia Ramos. Agencia de Qualitat i Avaluacié Sanitaries (AQuUAS)

Sr. Israel Belchi. DINCAT-Plena inclusio

Sr. Pere Cardona. Associacié de la Sindrome de la persona rigida

Sra. Neus Cols. Associacié Catalana d'Ostomitzats

Sr. Paco Garcia. Associacid Catalana de Fibrosi Quistica (ACFQ)

Sra. Anna Lépez. TDHA Vallés

Sra. Rosa Masriera. Fundacié Esclerosis Multiple

Sra. Cristina Montané. ACAF - Associacid Catalana d'Afectades i Afectats de Fibromialgia i d'altres
Sindromes de Sensibilitzacié Central (FM-SFC/EM-SQM-EHS)

Sra. Berna Moreira. Cancer Molins

Sra. Teresa Mufoz. Dret a morir dignament

Sra. Pilar Quer. ACNefi. Associacié Catalana de les Neurofibromatosis
Sra. Roser Roigé. Associacid Catalana per al Parkinson

Sra. Esther Sellés. Fundacié d’ELA Miquel Valls

La Sra. Carme Bertral saluda les persones assistents i el Sr. Ralil Serra fa una introduccio, que posa
I’emfasi en el valor que té la deliberacid, la conversa, en I'assistencia en I'ambit de la salut.

La Sra. Montse Moharra fa I'exposicid de I'estat del projecte (s’adjunta la presentacié de forma
annexa).



El projecte “Decisions compartides” consisteix en elaborar eines d'ajuda a la presa de decisions
(EAPD) que facilitin I’Gs de la conversa i el llenguatge planer en I'atencid sanitaria. Actualment hi ha
13 camps on els pacients poden escollir opcions de decisié quan es donen les condicions i es vol
continuar amb altres malalties. En I'elaboracio de les eines, ’AQUA té en compte totes les unitats
assistencials de referencia, les societats cientifiques i les entitats de pacients.

Per a 2023 preveuen realitzar les eines corresponents a:
- Esclerosi lateral amiotrofica (ELA). Es publicara en breu
S’actualitzaran les eines corresponents a:

- Esclerosi multiple.
- Endometriosi.

A més, es preveu elaborar una guia per a professionals amb la intencié de promoure el seu
coneixement i I’Us en la practica clinica.

En el torn obert de paraules es planteja:
1.- La utilitat de les eines.

La informacio disponible sén les visites al web, que indica que algunes eines que sén forga utilitzades
i altres que no ho sdn tant. Pero resta pendent saber qui les esta utilitzant, pel que cal desenvolupar
indicadors d’'implementacio (I’ha trobat Gtil? I'ha recomanat a algu altre?).

Es considera important fer pedagogia entre les persones professionals de la salut.
2.- La difusid de les eines entre les entitats de pacients.

La secretaria del Consell Consultiu de Pacients de Catalunya trametra tant la presentacié com la guia
a les entitats.


https://decisionscompartides.gencat.cat/ca/inici

