55 crite_ris per avaluar
el menjador escolar

ALIMENTACIO LLEURE EDUCATIU

1 Menu equilibrat (primer, segon amb 29 Prioritat de I’esplai i el descans
guarnicid, amanida i postres, aigua i pa). (migdiada pels petits)

2 Dieta mediterrania rica en fruites i verdures, i 30 Foment del joc com a eina fonamental del

fent Us de I'oli d’'oliva

desenvolupament

3 Respecte per les necessitats alimentaries de 31 S'afavoreix la participacié i I'interes en funcid

cada infant en relacié a les quantitats

de l'etapa evolutiva (p. e. assemblea d'infants)

4 Picnics equilibrats els dies de sortides escolars 32 Educaci6 en valors

5 Mend ric en varietat de peixos blancs i blaus

33 Ratios adequades i monitors/es en
formacio continua, actius/ves i dinamics/es

6 Plats atractius, ben decorats i plens de colors Activitats de lleure innovadores basades en

34 I'experimentacio i I'aprenentatge servei, amb

7 Protlocol especific per al-lergies i/o protagonisme de l'infant
intolerancies

8 Educacié dels habits d’'higiene i alimentaris

35 Monitor/a de referencia que assumeix la
intervencio integral del seu grup d’edat

9 Foment de I'autonomia 36 Materials i jocs especifics: manualitats, circ,

10
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26
7

jocs de taula, gimcanes...

Productes ecologics dins dels menus
37 Organitzacié de jornades ludiques d’'educacio

alimentaria

Menjador sostenible amb productes

¢ BemperEe § presinlis: 38 Defensa dels Drets de I’infant

39 Possibilitat de dinamitzar I'hort
ecologic de l'escola

Productes d’entitats socials
i/o solidaries

Maxima seguretat

40 Projectes especifics de
alimentaria

llarga durada

Possibilitat de repetir 41 Ambientacié dels espais

Asseguranca d’accidents

Dinamitzacié de festes
populars

Espai web propiiarea
privada per les families

Propostes de sopars en funcio del
menu escolar

Comunicacid dels canvis i incidencies
Agenda diaria pels més petits
Informe trimestral de cada infant

Comunicacio mensual dels menus i la
proposta d’activitats

Xerrades sobre aspectes educatius rellevants

Diverses vies de comunicacio: reunié de
presentacio, entrevistes individuals...

Pla de funcionament i
organitzacio del menjador, aprovat per la
comissié de menjador

Gestio integral incloent les inscripcions,
domiciliacions i altres aspectes administratius

Enquestes de satisfaccié per a families i
infants
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